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NOSSA ARTE

A capa dessa edicdo da Revista Hominum, feita por Fany Ribeiro, € uma releitura da
obra Melancolia. Te amo, Mama Africa da artista Ilka Oliva Corado. llka é pintora,
escritora, poeta. Nasceu na Guatemala e é imigrante indocumentada em Chicago

com mestrado em discriminacao e racismo.
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A MELANCOLIA NA HISTORIA: PENSANDO O FENOMENO EM PERSPECTIVA
GLOBAL

Sergio Scharguel

Universidade de S&o Paulo (USP) & Universidade Federal Fluminense (UFF)
Maria Daniela Bastos

Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF)

Leandro Donner

Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (PUCRJ)

E vasto o amonte tedrico-literario que tenta alcancar o &amago daquilo que se conhece como
pelo nome de melancolia, palavra derivada do grego peAayxoAia e que designa uma tristeza
vaga, funda e atuante. Ao longo das idades, muitas foram as tentativas de cerzir aquilo que a
diferenciava dos outros humores corporais e, assim, muitas especulacdes e saberes foram
elaborados. Foi vista como desequilibrio entre as substancias dos quatro humores; como a
auséncia de Deus; como tra¢o de genialidade; e, a partir da revolugéo copernicana que Freud
realiza, como uma relacdo de tanatofilia que surge em decorréncia da perda de um objeto

libidinal nao identificado.

A proposta deste dossié foi explorar as relag@es as relacbes entre luto, melancolia, histéria e
memoria, em uma perspectiva global, isto é, que privilegiem relacdes transculturais,
comparativas, transnacionais e/ou interdisciplinares. Desta forma, nossa intencdo foi
privilegiar propostas que explorassem a melancolia como condi¢éo que ultrapassa barreiras
de tempo e espaco — em verdade, sua fons et orig ganha novos contornos e contrastes dado

a modulacdo que a cultura imprime na subjetividade de cada época.

Nesse sentido, o0 dossié que orgulhosamente apresentamos, a Vocés, leitores, é um compilado
de textos que, a partir de panos de fundo diversos, discorrem sobre a questdo da melancolia.
Buscamos fazer uma sele¢éo de artigos que conduzissem o tema de forma diversa e, ao
mesmo tempo, atual. A nossa razao para termos adotado esse critério foi, sobretudo, para
gue o nosso dossié langasse luzes sobre como o fenbmeno da melancolia se manifesta na
especificidade da contemporaneidade, mas, é claro, a partir de uma base referencial teérica
soOlida e com expressivos argumentos de autoridade, que, ndo raramente, esti ancorada nos

classicos.



REV|STA..:3:: .
HOMINUM

iszn 2316-1808

Em nossa selecdo constam artigos que refletem sobre a melancolia ho campo da danca,
literatura, politica, religido e até mesmo com base em memes. Dessa forma, acreditamos que
o0 painel da discussao é plural e, por isso mesmo, capaz de interessar a estudiosos ndo apenas
da academia, mas também da cultura geral a elaborarem uma viséo critica e interdisciplinar
do fendébmeno.

Por fim, esperemos que este dossié, para além de todas as intencdes ja expostas, seja um
locus que permita a reflexdo e a discussdo sobre um dos afetos mais comuns a condigédo
humana — e, por isso mesmo, torna-se uma potente forma de compreendermos o que nos
faz humanos.

Boa leitura!

Rio de Janeiro e Juiz de Fora,



REV|STA..:3:: .
HOMINUM

iszn 2316-1808

A MELANCOLIA DA ESQUERDA EM JODI DEAN
Uma reflexd@o entre politica, psicanalise e memoéria
Luan Cardoso Ferreira®
Universidade do Estado do Rio de Janeiro
ferreira.luancardoso@gmail.com

Resumo: Introduzimos a tese de Jodi Dean segundo a qual a “melancolia de esquerda” na
contemporaneidade consiste no abandono do “desejo comunista” em razéo da repeti¢do do
capitalismo neoliberal. Apresentamos as bases do argumento — remontando a Benjamin e
Freud —, sua distancia da interpretacdo de Wendy Brown e seu ponto de contato com Enzo

Traverso. Por fim, refletimos sobre o luto como possibilidade de revitalizacdo da esquerda.
Palavras-chave: Neoliberalismo; Melancolia de esquerda; Memdria.

Abstract: We introduce Jodi Dean's thesis according to which "left melancholy" in
contemporary times consists of the abandonment of the "communist desire" due to the
repetition of neoliberal capitalism. We present the basis of the argument — going back to
Benjamin and Freud —, its distance from Wendy Brown's interpretation and its contact with

Enzo Traverso. Finally, we reflect on mourning as a possibility of revitalizing the left.
Keywords: Left melancholy; Memory; Neoliberalism.
Introducgao

A fragilidade da disputa politica na contemporaneidade muito deve a auséncia de
programas estruturalmente alternativos de sociedade (no pés-desmantelamento da URSS) e
a hegemonia da concepcao de fim da histéria — como entende, por exemplo, Traverso (2019).
Nesse sentido, certos autores vém dando destaque a estudos sobre a forca ideoldgica na
sociedade, propondo uma articulagéo entre teorias psicanalitica e politica — reconhecendo a
inevitabilidade da dimensao subjetiva nos estudos sociais e, a0 mesmo tempo, propondo mais
uma tentativa de compreensao dos diversos niveis da vida coletiva.

Uma destas propostas de articulagdo psicanalitico-politica consiste no diagndstico de

gue existiria um processo de melancolizacdo de segmentos hegeménicos da esquerda na

! Doutorando em Ciéncia Politica pelo IESP/UERJ. Especialista em Teoria Psicanalitica pela UCAM.
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contemporaneidade ocidental. E o caso da reflexdo apresentada pela cientista politica
estadunidense Jodi Dean (2013), que constréi sua tese articulando as visdes de Walter
Benjamin (1987) e Sigmund Freud (1987 [1917]) sobre o tema da melancolia.

Nesse sentido, buscamos, no presente texto, sintetizar o argumento de Dean (2013),
destacando o distanciamento da autora em relacdo a leitura sobre a melancolia de esquerda
feita anteriormente por Wendy Brown (1999) — também inspirada em Benjamin e Freud.
Entendemos, entdo, que a légica mobilizada por Dean (2013) encontra alguns pontos de

contato com a obra de Enzo Traverso (2019) sobre o tema?.

Melancolia de esquerda: uma forma de resignacao politica na contemporaneidade

No texto Melancolia de esquerda — resenha sobre um livio de poemas de Erich
Kastner —, o filésofo Walter Benjamin (1987) propde uma critica a maneira como
determinados artistas se distanciam do engajamento politico, apresentando inauguralmente o
conceito de “melancolia de esquerda”. Em sintese, entendemos que, neste escrito, Benjamin
(ibidem) descreve a posicao melancélica como fundamentalmente negativa.

Para o autor, tal posicao seria uma abstencao do sujeito em se engajar efetivamente
na luta pela transformacao social, e isto seria feito em razdo de algum ganho secundario para
si. Nas suas palavras: 0 melancélico realiza uma operacdo de “conversao de reflexos
revolucionarios (...) em objetos de distracéo, de divertimento, rapidamente canalizados para
o consumo” (BENJAMIN, 1987, p. 75). Tal dindmica consistiria num processo duplo, por meio
do qual se “vende” a “inteligéncia” e os “sentimentos” de indighacdo social ao mesmo tempo
em que se afasta a si mesmo do “movimento operario” (ibidem).

Desta maneira, chega-se a um resultado de abandono de perspectivas radicais para a
acéo politica, em favor de certo “fatalismo” e de uma “furtiva atitude de cortejar a conjuntura”
(BENJAMIN, 1987, p. 77) — apresentando, assim, o que Traverso chamou de uma “melancolia
fatalista cheia de passividade e cinismo” (2019, p. 73, tradugao livre). Para Benjamin (1987),
em sintese, este quadro melancdlico fundamenta-se na propria sujeicdo do ser a “rotina”, a
reproducdo dos modos existentes de dominacéo social — 0 que apenas legitima o status quo
da correlagéo de forgas, desfavoravelmente aos grupos dominados.

Resgatando elementos desta reflexdo de Benjamin (1987), a cientista politica

estadunidense Jodi Dean (2013) propde uma aplicagédo da ideia de “melancolia” a situagédo de

2 Ao longo do texto, resgatamos algumas reflexdes ja apresentadas por nds em Ferreira (2022), agora
retrabalhadas e centradas num estudo sobre interpretacdes da melancolia.

11
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parte da esquerda contemporanea. Segundo a autora, falar em melancolia de esquerda €,
antes de tudo, sugerir uma reflexdo sobre o abandono de um desejo de transformacédo da
sociedade, paralelamente a uma submisséo as suas estruturas de dominagéo.

O impacto ideolégico do neoliberalismo sobre parte da esquerda ocidental teria feito
com que este grupo cedesse em seu desejo de mudanca, transformado seu proprio desejo
numa repeticdo excessiva e acomodada do status quo. Em outros termos, tal grupo passaria
por uma situagéo proxima a da “melancolia” apresentada previamente por Benjamin (1987).
Dean, no entanto, sugere um aprofundamento deste quadro, recorrendo a elementos da teoria
psicanalitica para tanto — seguindo, a sua maneira, um caminho multidisciplinar inicialmente
sugerido pela cientista politica estadunidense Wendy Brown (1999).

Para Freud (1987 [1917]), a melancolia pode ser entendida como um processo de
ceder em seu desejo, no qual se abre mao inconscientemente do objeto estimado por si e,
entdo, iniciam-se compulsGes de autoacusacdo ou auto ataque, produzidas para fugir do
sentimento de culpa que foi gerado pela prépria abdicacdo do desejo inconsciente. Neste
guadro, o amor, antes investido no desejo, é convertido huma inflicdo de dor ao proprio eu —
processo que pode ser considerado como “masoquista” (ibidem).

Em outros termos, a estima amorosa ao objeto € convertida num repetido édio contra
si, como operacao de fuga do sentimento de culpa que foi produzido pelo abandono do proprio
desejo (FREUD, 1987 [1917]). Tal conversao acarretaria numa ruptura com a propria estrutura
narcisica, visto que a instancia do “eu” é “empobrecida” de investimentos afetivos — dindmica
que diferenciaria qualitativamente a “melancolia” do “luto”, sendo o “empobrecimento”, neste
altimo, referente ao objeto perdido e ndo ao préprio eu (ibidem).

De acordo com a leitura de Dean (2013), aquilo que entra em cena na melancolia é
um tipo de jogo com o qual o sujeito repete um processo masoquista para tentar lidar com a
falta que o abateu apoés ter cedido naquilo que deseja. Em sintese, a autora sugere que o
desejo é “sublimado” — passa por um processo subjetivo de reformatacdo — e limita-se a ser
“pulsdo” (ibidem), um impulso ciclico com o qual o sujeito se satisfaz repetidamente.

Desde estaracionalidade, Dean (2013) entende que a dimensao pulsional da esquerda
melancolica pode ser perceptivel na repeticdo masoquista (autopunitiva e desmanteladora de
si) dos fundamentos da democracia burguesa contemporénea e da ideologia dominante, que
limitam sua acao politica a iniciativas atomizadas e ac¢des individualmente acalentadoras. A

seguinte passagem sintetiza reflexdes da autora:

12
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Esta esquerda substituiu compromissos com as lutas igualitarias e
emancipatorias dos trabalhadores contra o capitalismo (...) com uma
atividade incessante (...), e agora se satisfaz com criticismo e interpretacgéo,
projetos pequenos e ac¢des locais, questdes particulares e vitorias legislativas,
arte, tecnologia, procedimentos e processos. Ela sublima desejo
revolucionario em pulsdo democratica, nas praticas repetitivas oferecidas
como democracia (seja representativa, deliberativa ou radical). Ja tendo
cedido a inevitabilidade do capitalismo, ela visivelmente abandona “qualquer
poder de ataque contra a grande burguesia”, para retornar a linguagem de
[Walter] Benjamin. Para esta esquerda, o gozo vem de sua abdicagéo de
responsabilidade, sua sublimacdo de objetivos e responsabilidades nas
praticas fragmentadas de micropoliticas, autocuidado e sensibilizacao.
Perpetuamente desprezada, prejudicada e perdida, esta esquerda
permanece presa na repeti¢cdo, incapaz de se livrar dos circuitos da pulséo
nos quais foi pega — incapaz porque ela goza com isso® (DEAN, 2013, p. 87,
traduc&o livre).

Ortodoxia e utopia: a tese de Dean frente a Brown e Traverso

Para além de introduzir uma reflexdo psicanalitico-politica do tema da melancolia, o
texto de Wendy Brown (1999) — segundo Dean (2013) — abre a possibilidade de se reconceber
as aspiracoes de transformacéo social no campo da esquerda desde a dimensédo subijetiva.
Isto ndo significa que exista concordancia entre as autoras no que diz respeito ao que seria
um desejo auténtico da esquerda no periodo neoliberal. Entendemos que esta discordancia
seja expressdo de um antagonismo prévio entre seus argumentos, centrado em como as
autoras definem e caracterizam o elemento melancoélico da esquerda.

Para Brown — em seu artigo Resisting left melancholy (1999) — a melancolia da
esquerda é entendida, fundamentalmente, enquanto expressao “conservadora” da resisténcia
em se adaptar aos novos desafios da realidade neoliberal. Nesse sentido, ao abrir mao de
trabalhar politicamente com condi¢cdes histéricas presentes, a esquerda entraria num
processo melancélico que toma forma de repeticdo de uma “ortodoxia” marxista: a insisténcia
no engajamento subjetivo a certo ideal politico revolucionario (luta socialista) fortalecido no
século XX. No novo contexto, entretanto, este ideal perderia seu status privilegiado em razao
da ascenséo de outras pautas socioculturais (ibidem).

Sem discutir a questao do revisionismo proposto por Brown (1999) — que apaga as
relacdes histdricas entre marxismo, raca e género, por exemplo —, Dean (2013) entende a
melancolia ndo como expressao de uma insisténcia, mas sim como resultado de um

afastamento da esquerda em relagdo ao materialismo historico-dialético. Isto faz com que ela

3 Como sugerimos em Ferreira (2022), este ganho secundério € tanto a nivel econémico — sob formas
de cooptacao de liderancgas ou profissionalizagdo da politica, por exemplo — quanto a nivel subjetivo —
a satisfagdo auto confortante em repetir catarticamente scripts de critica discursiva ou performatica,
sem de fato engajar-se em construcdes coletivas de longo prazo num horizonte emancipatério.

13
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apresente o desejo auténtico de transformagéo social como “desejo comunista” (ibidem) — que
seria, contemporaneamente, substituido pela repeticdo compulsivo-masoquista do
capitalismo e da democracia nos moldes burgueses. Como nota Dean (ibidem), a posicao de
Brown parece se chocar com a do préprio Benjamin (1987), ja que a melancolia, para este,
consiste no abandono de uma perspectiva militante que almeja o impossivel da transformacao
revolucionaria, e ndo na resisténcia em se adaptar a uma nova realidade®.

Outra leitura com a qual podemos tracar um dialogo € a proposta pelo historiador
italiano Enzo Traverso (2019) — que, em seu livro, faz referéncias diretas aos ja citados textos
de Benjamin (1987), Brown (1999) e Dean (2013)°. Segundo o autor, uma caracteristica
fundamental de parte relevante da esquerda no periodo neoliberal consiste na posicdo de
abandono de alternativas a estrutura social dominante e o rechacgo acritico ao “socialismo real”
(TRAVERSO, 2019). Nas palavras de Traverso, fala-se de uma “identificagdo com o inimigo”,
uma “aceitacado desencantada do capitalismo de mercado, do neoliberalismo, etc.” (ibidem, p.
70, traducao livre).

Ainda que, em outro momento de seu texto, Traverso (2019) conceba certa melancolia
(que ele chama de “utdpica’) como caracteristica histérica da esquerda — numa proposta de
“despatologizacao” (ibidem) deste quadro —, ele compreende a existéncia de outro tipo de
melancolia no contexto neoliberal. Esta, assumiria um fundamento de resignacao, pois implica
uma atitude de “presentismo” marcada pela crenga no “fim da utopia” (ibidem) — ou seja, uma
visdo do capitalismo neoliberal como “tempo suspendido entre um passado indominavel e um
futuro negado” (ibidem, p. 27, traducdo livre). Fala-se, portanto, de uma espécie de
pragmatismo acritico, que paralisa a esquerda e a faz abrir m&o de disputar concepc¢des de
mundo — tese cujo sentido é similar aguele sugerido anteriormente por Dean (2013) em sua

critica a Brown (1999).

4 E desde estes termos que se pode entender, por exemplo, a defesa benjaminiana (1987) do poeta e
militante comunista Bertolt Brecht como exemplo de artista engajado, em oposicdo ao artista
melancélico que assume a légica mercadologico-consumista como seu horizonte.

5 Ainda que os textos de Dean (2013) e Brown (1999) sejam citados apenas uma vez.

5 A “melancolia utdpica”, segundo Traverso (2019), consiste numa compreensdo da memaria de lutas
passadas enquanto inspiragdo necessdria aos engajamentos presentes na constru¢cdo de um novo
futuro.

14
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Consideracgdes finais

Trilhando um caminho sugerido por Wendy Brown (1999), Jodi Dean (2013)
desenvolve uma reflexdo multidisciplinar sobre a melancolia no neoliberalismo que apresenta
elementos relevantes para se compreender teoricamente a posicdo de grupos da esquerda
contemporanea. Tendo como objetivo uma proposta de reconstrucdo coletiva do “desejo
comunista” (ibidem), a autora apresenta reflexfes que criticam a auséncia de disputas por
concepcOes alternativas de mundo, tocando numa dimensao préxima a sugerida por Traverso
(2019) ao discutir a ideia do “fim da utopia”.

Sugerimos que um ponto de destaque presente na contribuicdo de Dean (2013)
consiste em ver na critica a melancolia da esquerda contemporanea uma poténcia criativa
para a politica revolucionaria, num sentido que, a0 mesmo tempo, rejeita a naturalizacdo das
derrotas e perdas passadas e propde a necessidade de seu reconhecimento. Este processo
operaria como uma espécie de esforco coletivo para a constru¢cdo de memdria, permitindo a
esquerda ir além do fatalismo melancdlico.

Traverso (2019), por sua vez, indica uma proposta similar ao sugerir o “luto” — o olhar
reflexivo sobre perdas do passado — como processo nhecessario a revitalizacdo desta
esquerda, ao resgate de sua poténcia “utopica” (ibidem). Em suas palavras, isto significa falar
de um “trabalho” que “em vez de paralisar a acdo, a estimula de maneira autorreflexiva e
consciente” (ibidem, p. 41, traducédo livre). Para Freud (1987 [1917]), é esta capacidade
consciente de reflexdo e simbolizacdo que confere ao luto uma poténcia elaborativa, capaz

de permitir ao sujeito reinvestir seu afeto para além do masoquismo pulsional.
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ENTRE CANTOS E PLANTADOS DE IDA E UM CONTO DE HILDA: CAVAR E DAR
PALMO A VELHICES, GENERO E GERACOES COM AGDA

Natalia Negretti’
Unicamp

e-mail:natalia_negretti@yahoo.com.br

RESUMO: Esse texto busca se atentar ao curso da vida e a temporalidade no Conto
Agda da Escritora Hilda Hilst. Por meio da nocdo de memodria como um espaco
interpessoal, procura-se apresentar uma reflexao entre geracéo, género, velhices e

melancolia a contar da relacé&o entre a protagonista do conto e sua mée.
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ABSTRACT: This text seeks to pay attention to the course of life and temporality in
the Tale Agda by the writer Hilda Hilst. Through the notion of memory as an
interpersonal space, it seeks to present a reflection between generation, gender, old
age and melancholy, based on the relationship between the protagonist of the story

and her mother.

KEYWORDS: Generation, Gender, Old Age

 Doutoranda, pela Area de Estudos de Género, do PPG-Ciéncias Sociais- Unicamp/P6s-graduada em
Gerontologia (FECS/HAQOC).

17



REV|STA..>S5:: ..
HOMINUM

iszn 2316-1808

Imagem 1: A(n)-Tu-Rio. Natalia Negretti.

“‘Em diregdo a muitas mortes, muitas vidas, meu caminho de agora” (HILST,
2018, p. 165). Na leitura do trajeto proposto pela abertura de Agda, de Hilda Hilst®,
encontrei, em lembranca, o costume de por minhas méaos na parte interna dos bracos
de Idalina. Relembrar o apalpar da carne de minha avo depois de tantos anos me
gerou mais a imagem de seu brago, ndo mais aqui, do que de minhas maos, ndo mais
as mesmas. Um tempo depois, ler novamente o conto traria aguela anamnese porosa
tanto um assoalho mais firme para tatear relagdes entre memoria, identidade e
alteridade quanto encontros de melancolia; um pensar sobre os dezoito anos de vida

de saudade de minha avé com “raiz-corpo-carne” de Agda.

Apesar de novamente reconhecer o tecido textual polifénico (SECCO, 1994) do
conto, um tom especifico me chamava novamente mais atencédo que outros naquela
releitura. Numa data de fevereiro dezoito anos depois que passou a ser especifica (e
gue levou-me a dar conta que aquele era o segundo ano a mais da auséncia presente
de minha avé do que nossa convivéncia por meio de maos e bracos) o passar outra
vez por Agda trouxe de novo, junto dos dela, outros corpos, raiz e carne. Em um tempo
s6, toque, mao e aquela incompletude de recordagdes retas sugeriram, além de

ambiguidade “enquanto corpo tocante e corpo tocado” (MERLEAU-PONTY, 1999, p.

8 O conto Agda contempla o livro Kadosh, publicado em 1973. Importante veicular dois aspectos frente
ao periodo, tematica e autora: na mesma década da publicagdo, Hilda Hilst estava na faixa de quarenta
anos e tantouma agenda quanto discursos especializados sobre velhice ja tinham um terreno mais

sélido a contar das primeiras sociedades de geriatria (GROISMAN, 2001).
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140) no nosso costume, outras ndo completudes, como alguns cantos de minha avo

concernentes a momentos, narrativas e perguntas sobre liames dela com tristeza.

As lembrancas pretéritas (SECCO 2001) ignoraram 0 momento e sensacao do
rebento dolorido frente a partida de minha avé. Desta forma, diferentemente do
processo de luto, no qual a perda nao foi “em nada inconsciente” (FREUD, 2006, p.
105), aquele broto, também ndo mais o0 mesmo se aproximou do escape da
consciéncia, compreendido como o solo da melancolia nos termos de Sigmund Freud
(2006). Conforme essa perspectiva, o desconhecimento pode estar tramado a
melancolia, diferentemente do luto, que apreende o que se perdeu. O delineamento
saudoso exposto, ao embacar diferentes pretéritos, se aproxima de uma reflexao feita
por Urania Tourinho Peres (2013) no que concerne a melancolia: a indistincdo entre
passado e futuro diante de presenca constante de falta. A mesma autora, ao relacionar
dor e inexistente completude com melancolia, apontou que esta escreveu sua historia
através da arte, filosofia, religido e medicina. Maria Rita Kehl (2013) enfatizou, por
sinal, a indissociabilidade na reflexdo classica desse campo, também polifénico, de

uma atencao acerca de poiesis, criacao e reinvencao.

Além da conexdo precisa entre melancolia e contexto nos chamar as
dimensbes psicossociais frente a “afeccdo da melancolia” (FREUD, 2006), os
apontamentos das autoras permitem uma consideracdo de atencdo: na relacdo de
sujeitos com as multiplas facetas do tempo, desde estas em uma mesma trajetoria de

vida aos ndo unicos também tempos sociais.

Deste modo, memaoria como espaco interpessoal ndo busca trazer um relato sobre Ida
ou com Ida, mas a contar deste, focar em Agda escrita por Hilda. A abertura do conto
— muitas mortes, muitas vidas e nocao de agora — desperta um caminho para
acompanhar a relacao entre corpo, tempo e género nessa producao literaria. Ademais,
abre caminhos para reflexdo sobre uma nocéo de velhice caracterizada por processos
de identidade e sentimento de finitude (Goldfarb, 2004). A partir desta abordagem, na
qual a elaboracdo de perdas e de renovacgdes pode ser também percebida como
personagem de corporeidade, subjetividade, lembranca e cotidiano, procuro me

aproximar das interlocucdes de Agda frente a tais tematicas.
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Entre D(Obra)s e Rocas

Silvana Totora (2008) abordou o envelhecimento como objeto de estudo
constituidor de um problema de natureza ético-politica; a producdo do sujeito velho
traz relacdes de poder. Deste modo, problematizar a velhice pode significar — além
das formas de dominacdo e exploracdo — uma forma de comprometer-se com 0
combate & submissdo da subjetividade. A mesma autora, em trabalho posterior,
concebe a velhice como acontecimento a partir da conexao conceitual de vida e
tempo: “Concebe-se o tempo como exterioridade pura; e 0 tempo como essa
exterioridade ou o fora, sob a condicado da dobra, € um tempo saido dos gonzos que
dobra e desdobra em acontecimentos novos e subjetividades por vir. (TOTORA, 2015,

p. 15, grifo meu).

Ao formular a velhice uma “existéncia como dobra do tempo do acontecimento”
(ibdem), a autora cunhou também, a contar da atualizagao de kairds, “a vida como
[d]obra de arte”(ibdem). E nesse sentido frente ao [d]obrar que Tétora entéo delimita
0 pensamento tragico como nao consolador, mas que provoca e afirma velhices:
“Diferentemente do pensamento moral, 0 pensamento tragico nada quer corrigir, nem
separar o corpo do espirito, e sim, fazer das adversidades uma poténcia de invencéao
artista” (TOTORA, 2015, p. 221). A vida como [d]obra de arte permite também
questionar o que pode a velhice: “A velhice experimentada, como multiplicidade de
vivéncias, sensacoes, forcas, afetos e intensidades fortes demais, explode os limites
do organismo e pode rocar a vida e imprimir no corpo as marcas da morte” (TOTORA,
2015, p. 221, grifo meu).

Nessa chave, o recado de Agda a si mesma, guardar, fruto, espiar e comecar
o de sempre se configura como uma acao de rocar a vida. O envelhecer ndo como
um caminho tracado, mas sim como construcfes convida ao rocar da protagonista
relagdes entre memoria e “vida vivida” (BRITTO DA MOTTA, 2011), com énfase em
seu laco com a mae. No conto, além desse encontro, nos sdo apresentados: um
meédico; seu pai; Ana, trabalhadora doméstica em sua residéncia; vizinhos e um
homem mais jovem que Agda, com quem ela mantém uma relacdo afetivo-sexual. A

faixa de idade da protagonista sugerida pelo narrador no momento de uma consulta
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médica, é a partir de cinquenta anos. E em tal ida ao médico e ao dialogo com o
mesmo e por meio do que Alda Britto da Motta (2002, p. 43) chamou de “sentimento
de brusquiddo na (auto) percepcédo do envelhecimento”. Destarte, € por meio da
relagdo com lembrancas e lembretes de sua mée que velhice chega ao conto. A mae
de Agda pode ser, dessa forma, uma personagem responsavel pelo elemento ndo
somente que diferencia envelhecimento e velhice, como também o geracional, em

ambito familiar e social, na discusséo entre velhice, envelhecimento e género.

Nos termos de Alda Brito da Motta (2010, p. 229), geragao designa “ [...] um
coletivo de individuos que vivem em determinada época ou tempo social’. Esse
debate se faz presente por meio da mée de Agda ao ser evocada junto de sua velhice.
Como experiéncia ndo capturada, sua observacdo e rememoracao se amalgama a
experiéncia de outrem; do envelhecimento de Agda. Outrossim, de denuncia e de
aconselhamento, conformando um campo de referéncia tanto relacionado a

protagonista quanto a repeti¢cées sociais no que tange ao corpo feminino envelhecido.

Uma énfase desses questionamentos estad na consulta descrita no conto; o
meédico, compreendido como parte e representante ndo somente desse poder-saber,
a medicina, mas também das relac6es de género, sorri e sugere mangas longas ao
ser questionado por Agda sobre a flacidez de seu braco. Agda insiste: “Eu sei, mas é
o tato, o senhor compreende?”’(HILST, 2018, p.168) e o médico Ihe pergunta: “Alguém
Ihe toca, minha senhora?”’(ibdem). Depois, 0 mesmo personagem se desculpa com a
expressao “mil perddes” sobre a nao resolugao da flacidez e sugere a audicdo de
musica erudita. Agda, posteriormente, embora ndo saibamos o quanto depois, no
embacar da lembranca e reflexdo sobre, questiona consigo mesma a pergunta sobre
o toque oriunda de quem a atendeu numa consulta médica e diante da questéo se

volta aos tatos, toques e sentires em sua vida, indistintos de outrem.

Esse entrelacamento entre periodos, pessoas e lagos nas respostas de Agda
a si mesma sobre toque e tato podem nos dar dois indicios. O primeiro se refere a trés
representacbes do toque, inclusive simultdneas: como meng¢do a companhia;
dimensédo questionadora (a pergunta do médico) sobre soliddo e afeto. A segunda

pista firma, deste modo, um rastro possivel entre os didlogos de Agda com sua mée
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durante sua “viva vivida” ndo somente “na socializagdo do tempo” (BRITTO DA
MOTTA, 2010, p. 226), como também nas discussdes entre velhices e género. Esse
toque entre a mée e Agda perpassa um tato que quem faz a leitura do conto também
pode empreender: o carater relacional de significar velhice, ou seja, em que assistir,
acompanhar e lembrar velhices de outrem constitui um campo, polissémico, de

referéncia.

A contar do desnorteio potencial dos estudos de género em relacdo também a
escrita, nas palavras de Durval Muniz de Albuquerque Junior (2013, s.p), que mistura
“as nogoes de longe e de perto”, Agda € um conto que convida entrar nessa roda de
proximidade investida. Considerando género como “forma primaria de dar significado
as relacdes de poder” (SCOTT, 1995, p. 86) e que “as mudangas na organizagao das
relacbes sociais correspondem sempre a mudancas nas representacdes do poder,
mas a mudanga nao € unidirecional” (ibdem), muito embora nessa singela atencao
outras interseccdes ndo possam ser atentadas, vale dizer que o conceito de geracéo
orienta essa ocasido por marcar o reflexivo e sugestivo dialogo-lembrete da relacéo
de Agda com sua mée e de elementos comuns em seus processos de

envelhecimento.
Cavar e Roca: memoria e referéncia como criacédo

Na toada de Agda, o didlogo com sua mée localiza ainda a importancia de
atencdo a mulher idosa como personagem em suspensdo (BRITTO DA MOTTA,
2011) e o perigo de: “uma visao realmente limitada, sem problematiza¢ao da condi¢ao
etaria/geracional” (BRITTO DA MOTTA, 2011 p.72) se nao de “[...]aquelas em idade

produtiva... e reprodutiva”(ibdem).

O encontro entre o0 ndo franzino de Agda com o0 gozo como lembranca e desejo
de estilhacar os medos da nunca vista “labareda do fim” (HILST, 2018, p. 175) € uma
poténcia que dialoga com outros atos de ndo suspender e que requerem, entre
procura e aproximacao de longe e perto, descer, descender como ato de consideragéo
de pretéritos, finitos e mudancas. Essa espécie de conta sobre posi¢des geracionais

e género no curso da vida de Agda, como eco, se alinhava a um outro ruido: a
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compreensao de Jack Messy (1999, p. 25) frente a ndo existir “um ser ‘pessoa
idosa’[...] como entidade individual’. Como demonstrou Joel Birman (1994) embora
saibamos “para nossa economia psiquica cotidiana o que querem dizer a juventude e
a velhice”, a transformacéo destas concepg¢des se faz “ao longo de nosso percurso
existencial [...] o que é ser jovem ou velho se modifica substancialmente ao longo de
uma existéncia” (BIRMAN, 1994, p. 1).

Por meio da ideia cunhada sobre rejeicao institucionalizada, Audre Lorde (2019,
p. 144) abordou a programacdo de resposta as diferencas “com medo e aversao”.
Atentando a recusa de reconhecimento de diferencas como movimento e acédo de
separacdo, no modelo proposto, Lorde apresentou trés maneiras de lidar com as
diferencgas: “ignorar, e, se nao for possivel, copiar quando a consideramos dominante
ou destruir quando a consideramos subalterna” (ibdem). A apresentagao de Lorde da
‘norma mitica” (idem, p. 145), que se espraia ao sul global e décadas depois em
continuidade, “branco, magro, homem, jovem, heterossexual, cristdo e
financeiramente estavel’, nos sugere a descrenga nessa normativa um exercicio

necessario para a possibilidade de um florescer intergeracional:

Conforme agimos para criar uma sociedade na qual todas
possamos florescer, o etarismo é outra distorcdo de
relacionamento que interfere sem que nos demos conta. Ao
ignorar o passado, somos incentivadas a repetir seus erros. O
“conflito de geragdes” € uma ferramenta social importante para
gualquer sociedade repressora [...] (LORDE, 2019, p. 146-7).

Da manga ao togue, é possivel observar tanto denuncias de repressdes sociais
etarias em torno do corpo feminino envelhecido quanto renovacdes em vida. Essa
simultaneidade se faz presente também no rocar a vida e no cavar de Agda, uma vez
gue finitos sdo apresentados pela personagem néo restritos a vida, mas no seu
decorrer. Finitudes e perdas se encontram no conto por entre a propria existéncia.
Esse contraste entre singular e plural também delimita que finitude de existéncia
humana ndo sédo o foco desse conto; queda em canto, mas ndo é ignorada assim

como também né&o séo negligenciadas as presencas de frustracdes e dificuldades em

23



REV|STA..:3:: .
HOMINUM

iszn 2316-1808

transformacdes nos elaborares de Agda. Por conseguinte, o desafio se aproxima tanto
das reflexbes em termos de discussdes sobre melancolia quanto sobre velhice: a
criacdo. Como atividade as memarias, nas a¢fes de Agda, sao referéncias e ligacdes
com outrem e si; ndo séo recriadas pela personagem como um desafio ao presente,
mas sim companheiras e compositoras do mesmo. Fazem parte e manutencéo das
relacdes interpessoais da protagonista; ddo, deste modo, palmo a existéncia de
finitude e criacdo de sentidos a relagcdo entre essas mesmas palavras. Na

movimentacao de Agda, lemos “ndo esquecer da finitude” e “dar vida a finitudes”.
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Resumo

Em Soliléquio, um bailarino performa em um ambiente escuro e vazio, sendo
acompanhado apenas pelo pessimismo e pela melancolia. Este trabalho busca,
portanto, analisar tais questdes presentes na videodanca, por meio da narrativa, do
corpo e dos elementos que compdem o material audiovisual dancado, tornando
possivel perceber, entre quedas e recuperacdes, os diversos paradoxos que existem

na vida.

Palavras-chaves: videodanca, melancolia, pessimismo.
Abstract

In Soliloquio, a dancer performs in a dark and empty environment, accompanied only
by pessimism and melancholy. This work, therefore, investigates issues in videodance,
through the body and audiovisual elements, being able to perceive, between falls and

recoveries, the various paradoxes that exist in life.
Keywords: videodance, melancholy, pessimism.
Introducéo

Enquanto os primeiros experimentos que deram origem ao cinema eram

realizados pelas méos dos irmdos Lumiére, no final do século XIX, uma bailarina norte-

9 Mestranda em Comunicagao pela UERJ, pela linha de pesquisa “Cultura das Midias, Imaginario e
Cidade”.

10 Mestrando em Comunicagao pela UERJ, pela linha de pesquisa “Cultura das Midias, Imaginario e
Cidade”.
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americana — chamada Loie Fuller — j& mesclava a danca com técnicas de ilusdo de
Otica, utilizando um tecido de seda e as varia¢gfes da luz. Era a vanguarda da danga
filmada. Alwin Nikolais, seguindo os seus passos, levou, para o palco da época, uma
verdadeira convergéncia de linguagens estéticas. Essa transdisciplinaridade de linhas
artisticas viria a caracterizar o que, na atualidade, é conhecida como videodanca
(SPANGHERO, 2003).

A videodanca é, portanto, uma arte que une o audiovisual e 0 movimento,
porém com uma linguagem que se difere das filmagens de espetaculos. E importante
lembrar que uma gravacéo convencional mostra uma apresentacao pensada para um
publico presencial, com bailarinos no palco, iluminac&o, cenografia e figurino. Logo,
pode ser observada, na maioria das vezes, uma camera que realiza tomadas de um
plano aberto, e outras que se direcionam para closes ou planos mais fechados nos
corpos que dancam.

Siqueira (2006, p.41) sublinha que “na danga, o corpo também sofre alteragdes.
Técnicas e tecnologias visam a criar linguagens que utilizem o corpo como meio de
expressao. Dessa forma, o corpo € intérprete e signo [...]". Assim, pensando em uma
obra feita especificamente para o video, podem ser esquecidas as barreiras, porque
nao existem limites para a criacdo audiovisual. No universo hibrido que permite
acolher diversas artes, a videodanca pode ganhar diferentes contornos, mdultiplos
recortes e tomadas dos mais variados tipos.

Assim fica claro que este € um campo de experimentacdo, aprendizado e
construcdo para criadores e espectadores. A mensagem pensada por meio da
coreografia adquire novas dimensdes para cada corpo e mente envolvida na criacao
da obra, que também ganha novas interpretacdes ao ser vista pelo publico. Com isso,
todo o tipo de assunto pode ganhar vida na tela e ser provocado por meio dela.
Desenha-se um processo que se ressignifica no corpo, na imagem captada, na trilha-
sonora, no ambiente cénico. Cada movimento, seja da camera, do performer ou da
edicdo, é uma oportunidade de delinear o abstrato e/ou tornar o subjetivo em algo
concreto.

Neste trabalho, busca-se analisar a videodanga mexicana “Soliloquio”, de 2018,

dirigida por Lorena Lépez Aguado. Para tanto, é visitado Ligotti (2018) que entende
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qgue a arte é um reflexo da vida, tanto nos aspectos luminosos, quanto nos pontos
mais ameacadores e sombrios. Para o autor, sem um juizo de valor sobre o lado certo
ou errado, a dualidade esta presente na sociedade e, com isso, percebe-se dois
grupos: um, daqueles que encaram com tranquilidade o fato de estarem vivos e, outro,
daquelas pessoas que ndo veem razdo na existéncia. Nota-se que, dentro da sua
obra, hd uma estética do pessimismo que, no audiovisual dan¢ado e analisado, podem
ser encontrado paralelos.

Outro estudo que pode ser lembrado é de Freud (2006), ao olhar para aspectos
melancolicos, os relacionando ao desejo de recuperar/reviver algo. Para o célebre
autor, a questdo que envolve a melancolia é narcisica, isso porque é caracterizada
por um conflito entre o eu e o supereu. Nessa batalha, ha o predominio do mundo
exterior do individuo em relacdo a realidade externa, gerando um isolamento da
sociedade, em que a pessoa se volta para si propria. Isso pode ser percebido por meio

de “Soliloquio”.

Soliléquio

"Soliléquio” € uma videodangca mexicana lancada em 2018 com 4 minutos e 54
segundos de duragéo. Sua chegada no Brasil ocorreu por meio do festival “Danga em
Foco”, um evento tradicional no pais, que por muitos anos ocupou teatros e salas de
espetaculos com apresentacfes presenciais. Desde 2018, a mostra ocorre on-line,
por meio do site e da plataforma de videos YouTube, 0 que possibilita a visualizacdo
dos videos a gqualquer momento e quantas vezes for necessario e permitindo,
também, a participacdo de videodancas. Esse € o caso da obra analisada neste
trabalho em que, ja na sinopse, disponivel no site oficial do festival, o espectador

consegue ter ideia do seu tom:

Os problemas e torturas emocionais e mentais sdo muitas vezes gerados por
nossa propria necessidade de nos vitimizarmos, de nos sentirmos indteis
diante da imensiddo do mundo; a mente brinca com nossa propria percepcao
e depende de nés saimos desse confinamento.
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Na cena, o bailarino esta confinado em um pequeno lugar com um piso sujo e
paredes cinzentas. Aparentemente, a luz do poste entra pela janela do ambiente,
sendo a unica fonte de iluminacdo daquele quarto. No ch&o, hd um colch&o sem roupa
de cama, em que o0 homem € visto no inicio do video. A danca era composta, entéo,
pelas vérias tentativas de sair daquele leito, que pode ser interpretado como a sua
base, o que lhe deixa seguro. Entretanto, a dualidade esté justamente na necessidade
do rapaz se soltar e ir até a janela. Ao fundo, uma musica se mistura com o barulho
continuo de uma sirene.

E criada uma narrativa que evoca a batalha, a luta. A sequéncia coreogréafica é
majoritariamente tomada de maos e passos em ziguezague, em circulos, ha quedas
e recuperacdes (na busca de sair do colch&do). Nesse sentido, lembrando Freud
(2006), o melancdélico na sua guerra interna € atacado pelo seu supereu. Percebe-se,
entdo, um delirio de inferioridade, em que ele vai perdendo para o seu préprio eu. Mas
ndo € um embate violento, observa-se durante o video uma briga silenciosa,
constante, acompanhada pela sensacao de impoténcia e tristeza.

Pela tematica, a obra também se aproxima do pessimismo aleméo, tanto nas
ideias de Manlander quanto de Zappfe. Ao longo do video, o espectador acompanha
o paradoxo de um homem: levantar-se pela luz que entra no quarto, por meio da
janela, ou continuar na inércia do colchéo, seu lugar de seguranca. Ao mesmo tempo,
h& a negacéo constante do desejo, nocdo de Manlander - interpretada por Frederick
Beiser (2016). Lembra-se, com isso, o “evangelho” da redencéao, através da renuncia
do individuo na possibilidade de ser feliz. E, nesse quesito, ocorre a negacao de
gualquer tipo de vontade, em que a videodanca analisada se encaixa.

Por meio das varias perspectivas da danca, observa-se que 0os movimentos
foram capturados por mais de uma camera. H4, também, uma penumbra que ressalta
o ar de sofrimento do video. O performer usa roupas escuras, uma calca, um casaco
e se movimenta na tentativa incerta de sair das circunstancias. S8o0 poucos 0s
momentos em gque consegue se manter de pé por muito tempo, como se nao tivesse
equilibrio suficiente nem para sustentar o préprio corpo. Esses elementos criam uma

atmosfera de aflicdo, que se intensifica com a dimensdo do cobmodo. Existe, portanto,
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algo comum aos pesadelos, com a imagem de um homem atormentado pelos proprios
pensamentos:
To be alive is to inhabit a nightmare without hope of awakening to a natural
world, to have our bodies embedded neck-deep in a quagmire of dread, to live

as shut-ins in a house of horrors from which nobody gets out alive, and soon.!
(LIGOTTI, 2018, p. 21)

A negacéo do desejo de viver e o confronto com sua prépria consciéncia acaba
deixando o protagonista no ambiente em que o0 vemos: preso no escuro, no ciclo de
seus proprios pensamentos, no movimento, na musica, em sua propria descoberta. A
janela € uma forma de contato com os medos e sentimentos que o performer vem
evitando, mas ndo consegue se livrar completamente, porque eles estéao ali: quando
ele voltou para o colchao, foi como se recusasse a pensar sobre isso. Este € o0 grande
paradoxo da vida: nega-la e, finalmente, senti-la.

A consciéncia, descrita por Zapffe e visitada por Ligotti (2018), é o cerne
motivacional do enredo. E a partir dela que as davidas e sofrimento do intérprete se
manifestam. Isso porque, logo na sinopse, percebe-se que a situacdo base para a
criacdo da obra é a mente do intérprete. Observando o final da videodanca, em que
ele volta a posicéo inicial, fica provando o qudo prejudicial - assim como diria Zapffe -
o pensamento pode ser: “[...] to Zapffe, consciousness would long past have proved
fatal for human beings if we did not do something about it"*? (LIGOTTI, 2018, p. 26).

Portanto, o final pode ser entendido por meio do abandono, pois o performer
termina exatamente da mesma forma que comecou: deitado no escuro. Também pode
significar a morte a longo prazo: morte do desejo, morte da esperanca, morte do
préprio personagem. Lembrando que, para Freud (2006), o eu sé realizaria uma
autocondenacdo quando comeca a se considerar um objeto, olhando para si como

algo que merece ser hostilizado.

1 Tradugso livre dos autores: “Estar vivo é habitar um pesadelo sem esperanga de acordar para o
mundo natural, ter nossos corpos embebidos até o pesco¢co em um atol terrivel, viver trancafiado em
uma casa de horrores de onde ninguém sai vivo, e por ai vai”.

2 Tradugao livre dos autores: “[...] para Zapffe, a consciéncia poderia um dia ter se provado fatal para
os seres humanos se nada fizéssemos sobre isso”.
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Por fim, como ultimo foco de observacao, é notado que ndo ha um marcador
temporal. A obra ultrapassa as barreiras de tempo e espaco. Com isso, o sofrimento
e a melancolia apresentada parecem ganhar ares de algo constante e, até mesmo,
infinito. E, mesmo o video sendo mexicano, a situacao poderia se passar em qualquer
pais, em qualquer cidade. Aquele homem poderia estar distante, como também estar

ao seu lado, ou até mesmo ser um reflexo seu, compartilhando a mesma dor.

Algumas consideragdes

A videodancga "Soliléquio” coloca na tela inUmeras questdes, possibilitando
maneiras diferentes de fazé-las chegar até o emissor. No momento em que 0sS
enquadramentos sdo mudados e o plano fica mais fechado - estabelecendo um lago
mais intimo com quem assiste - ou que se pode ver o bailarino de cima, o espectador
cria uma relacao Unica com a histéria das emocoes transmitidas pelo video. Ao vé-lo
de frente para a camera, é como se fosse possivel encarar todos os sentimentos que
ele enfrenta enquanto danca no espacgo pequeno em que se encontra. A montagem é
feita para construir uma narrativa metaférica com o bailarino como ponto central; mas,
no filme, n&o so ele protagoniza a cena - a janela e o colchdo séo itens indispensaveis
para contar o drama desse homem solitario.

Alias, o titulo do video ja sugere que se trata de um mondlogo, uma historia
contada apenas por ele mesmo, talvez para ele mesmo, de forma tao intima. O fato
de estar sozinho, naquele ambiente, ajuda a criar uma atmosfera de soliddo e
abandono. Os sons que parecem vir da rua (como de uma ambuléancia ou uma sirene
de carro) conectam o dancarino ao mundo exterior, a vida cotidiana, a agitacdo da
cidade. Mas ele se depreende do som, do tempo, na videodanca em questdo, em dois
aspectos: 0 momento fugaz da vida contemporanea em que o tempo voa,; e a trégua
da dor interior, quando se manifesta em seu grau maximo, parece durar para sempre.
Os dois coexistem, se desafiam, brigam constantemente e ndo ha vencedor.

Dois pontos orientam o trabalho: a janela, como portadora das coisas de fora
da casa (olhar através dela é ver o mundo exterior e encarar a vida), por onde entra o
feixe de luz e o sopro da vida cotidiana e o colch&o, relacionado aos sentimentos mais

profundos e internos, como tristeza, medo e rendi¢do (estar no colchao seria abracar
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a morte, aceitando o sofrimento). Essas oOrbitas se relacionam as vertentes do
pessimismo presentes em Manlander, com a negagcdo do desejo e a consequente
opcao pelo nada, e Zapffe, com o confronto da consciéncia como maior causa para a
destruicdo da propria mente, em um processo de implosdo do ser. Observa-se,
também, que pode ser uma exemplificacdo da melancolia explicada por Freud.
Sempre que o bailarino se levanta e volta ao chao, durante uma queda ou
recuperacao, ele vivencia esses paradoxos, representados pela linha de pensamento
pessimista apresentada neste artigo. De fato, o performer experimenta, em graus
variados, 0 que todos podem experimentar na vida: encontrar a Si mesmo, examinar
a si mesmo e aceitar ou negar as duras vivéncias que as circunstancias da realidade
podem gerar - portanto, optar por negar sua propria existéncia ou suportar a sensacao
de estar vivo - essa, entdo, a questdo norteadora da existéncia. No fim, a volta ao
colch&o no escuro, simboliza a volta a estaca zero, sem nenhuma garantia de um novo

amanhecer.

Bibliografia

BEISER, Frederick C. Mainlander’s Philosophy of Redemption. In Weltschmerz —
Pessimism in German Philosophy, 1860-1900. Oxford: Oxford University Press,
2016. (p. 201-228).

Freud, Sigmund. Luto e Melancolia. In Escritos sobre a psicologia do inconsciente.

Obras Psicologicas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago, 2006.

LIGOTTI, Thomas. The nightmare of being. In The Conspiracy Against the Human

Race — a contrivance of horror. New York: Penguin Books, 2018. (p. 20-76)

PORTAL DANCA EM FOCO. Informago6es sobre “Soliloquio”, da edi¢ao de 2018.

Disponivel em: http://dancaemfoco.com.br/soliloquio/. Acesso em: 22 janeiro. 2022.

SIQUEIRA, Denise da Costa Oliveira. Corpo, comunicagdo e cultura: a danca

contemporanea em cena. Campinas, SP: Autores Associados, 2006.

32



REV|STA..:3:: .
HOMINUM

iszn 2316-1808

SOLILOQUIO, POR LORENA LOPEZ AGUADO. Videodanga com coreografia de
Lorena Lopez Aguado. Video no canal do Youtube do danca em foco, 2018.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=32z54NHY_rY. Acesso em: 22
janeiro. 2022.

SPANGHERO, Maira. A danca dos encéfalos acesos. Sdo Paulo: Ital Cultural,
2003.

33



REV|STA..:3:: .
HOMINUM

iszn 2316-1808

DOOMER: NOTAS SOBRE UM SINTOMA CONTEMPORANEO

Allan Alves13
(USP)
all.alves@hotmail.com

Resumo: Neste texto procuro elaborar algumas consideracdes acerca da producéo
de sentido e da recepcao do meme “Doomer”. Por se tratar de fendmeno recente,
inicialmente utilizo publicacbes académicas e veiculos de estabilizados da grande
imprensa. De modo amplo, tal reflexdo pertence a um projeto interdisciplinar que
venho conduzindo acerca da investigacdo do tema do fracasso na cultura
contemporanea.

Palavras-chave: Doomer, memes, filosofia.

Abstract: This essay aims to construct initial considerations about the meaning and
reception of the meme Doomer in the virtual spheres. To do this, | use academic
researches and some publications of prestigious print media. These ideas are part of
an interdisciplinary project that | have been conducting about the theme of failure in
contemporary culture.

Keywords: Doomer, memes, philosophy.

) O queequem sédo os Doomers?

Presente nos mudltiplos circuitos de producédo da cultura contemporanea, 0s
memes nado se configuram como novidade para os centros de investigacao cientifica
ao redor do planeta. Sendo objeto plural de teses de doutoramento, pesquisas e
analises — principalmente para as Humanidades —, sdo diversas as correntes tedricas
aplicadas a compreensdo desses fenbmenos virtuais. Na forma recorrente de
caracterizacdo, os memes em sua forma grafica sao instaveis e multifacetados, sendo

constantemente apropriados e transformados pelos individuos que os expressam?*.

13 Doutorando em Literatura Comparada (USP).
14 Cf. Shifman (2014) e Wiggins (2019).
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Meu interesse pelos memes emerge como parte de um projeto maior de
investigagdo. De modo geral, empreendo ha alguns anos uma pesquisa
interdisciplinar acerca da representacéo do fracasso na cultura contemporanea. Neste
processo, intento dialogar com os campos da Filosofia, da Histéria Social e dos
Estudos Culturais. De modo particular, referente a producéo digital, tento argumentar
acerca da variacéo discursiva crescente (dos anos 2010 em diante) na producao de
memes que abordam temas como a precarizagcdo do trabalho, a auséncia de
perspectiva no futuro, a mudanca climatica, a desiluséo politica, a angustia social e a
insuficiéncia econdmica. A partir disso, defendo a tese de que ha uma transicao na
abordagem de humor nessas representacdes. Isto €, ao se mostrarem pessimistas e
angustiadas pela alienacgéo social, tais composi¢des, sendo amplamente recebidas e
republicadas, possibilitam a proposicéo de certo sintoma social.

Nesse sentido, um destes simbolos € o Doomer (originado do inglés
“doomsday”, apocalipse). icone recente no cenario virtual contemporaneo, o Doomer
recebeu ampla representatividade em diversos canais digitais. Ao iniciar um breve
panorama a respeito da recepcdo do meme, atribui-se a estabilidade de sua
significacdo em trés eixos. Conforme corroboram Tiffany (2020) e Némecek (2020),
no primeiro eixo, o significante ‘doomer’ populariza-se em discussdes ocorridas em
féruns virtuais no ano de 2008% — periodo inicial da crise financeira global. Nesses
ambientes, individuos debatiam sobre a dependéncia econémica do ativo do petroleo,
sua eventual decadéncia e catastrofe social. De modo individualizado, a possibilidade
de faléncias individuais percorria a ansiedade acerca da gestéo de suas trajetorias.

Todavia, o significado, ou seja, a composicao grafica do meme, surge dez anos
depois. A imagem do Doomer é criada nos féruns anénimos do 4chan em 20182,
Apos isto, 0 meme é rapidamente movido para outros espacos virtuais como o Reddit,
o Instagram, o Youtube e o Tumblr. Em linhas gréficas, trata-se de recriacdo do meme
Wojack ao tragar um cigarro em vestimentas pretas e olhares de cansaco. Geralmente

associado a aspectos de melancolia e tristeza, também pode vir marcado com

15 Cf. White (2008) e Huber (2020).

16 Karel Némecek (2020) realiza um estudo in loco da recepgdo do meme naquela plataforma. De outro
modo, Kaitlyn Tiffany (2020), editora da se¢éo de tecnologia da revista The Atlantic, escreve acerca da
criacao da versao feminina do meme doomer.
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sentencas irbnicas em relacdo as suas frustragcbes em variados espectros da

existéncia.

Figura 1 - Doomer

Fonte: Dominio publico.

Tal imagem é tradicionalmente utilizada por individuos jovens do género
masculino em condic&o social precarizada. No contexto de sua utilizacéo, partilham
visdo pessimista acerca do presente e do futuro, sentem-se excluidos de
representatividade politica, social e cultural. Temas como a soliddo, o desemprego, 0
esgotamento mental e o descompasso do ritmo afetivo sdo topicos de utilizacéo
recorrente no meme. Também chamo atencéo para a utilizacédo dos artefatos culturais
mobilizados como recursos expressivos em funcdo de uma “estética doomer”. Na
intencdo de externarem um sentimento coletivo, tais compartilhadores buscam reunir
certo arcabouco cultural comum; manifestado em alusdes a textos literarios, obras de
arte, correntes filoséficas e expressdes musicais, imprimindo-lhes novos sentidos?”’.

Ademais, pode-se dizer que a terceira popularizacdo do meme no cenario
cultural amplo ocorre por meio do debate gerado pelo ensaio What if we stopped
pretending? (2019) do romancista Jonathan Franzen, publicado na revista The New
Yorker. Em seu texto, o autor se questiona sobre o que podemos fazer diante da
inevitabilidade das catastrofes climaticas. Apesar de ndo citar o0 meme, Franzen
(2019) parece captar o sentimento coletivo de parcela de uma geracao.

Imediatamente, canais de internet debatem o texto do autor e o associam aos sentidos

17 S&o facilmente encontradas distintas listas de “musicas doomers” no portal Youtube ou aplicativos
de musica. Por outro lado, jornalistas como Knibbs (2021) apontam algo como “literatura doomer”.
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estabelecidos anteriormente pelo meme, levando a baila, para outros campos

simbdlicos, um sentimento que, até entdo, pertencia a um nicho:

7

Estou falando, é claro, das mudancas climaticas. A luta para conter as
emissdes globais de carbono e evitar que o planeta derreta tem o ar da ficcdo
de Kafka. A meta esta clara ha trinta anos e, apesar dos esforgos sinceros,
ndo fizemos nenhum progresso para alcanca-la. Hoje, as evidéncias
cientificas sdo irrefutaveis. Se vocé tem menos de 50 anos, tem uma boa
chance de testemunhar a desestabilizac&o radical da vida ha Terra — grandes
guebras de safra, incéndios apocalipticos, economias implodindo, enchentes
épicas, centenas de milhdes de refugiados fugindo de regides inabitaveis pelo
calor extremo ou permanentes seca. Se vocé tem menos de 30 anos, esta
quase garantido para testemunhar. Se vocé se preocupa com o planeta e
com as pessoas e animais que vivem nele, ha duas maneiras de pensar sobre
isso. Vocé pode continuar esperando que a catastrofe seja evitavel e se sentir
cada vez mais frustrado ou enfurecido pela inagdo do mundo. Ou vocé pode
aceitar que o desastre esta chegando e comecar a repensar 0 que significa
ter esperanga. (FRANZEN, 2019, s/p. Tradug¢do minha)

O descontentamento de Franzen (2019) perpassa também uma melancolia
politica. Ao criticar tanto o negacionismo do partido republicano como a suposta
crenca ingénua da eficiéencia pratico-legislativa do partido democrata, o autor
demonstra ceticismo de que a ordem politica vigente consiga reverter o cenario da
reducdo do efeito estufa. No debate filoséfico, tal critica poder-se-ia estender a
possivel ingenuidade de Luc Ferry em A nova ordem ecoldgica (2009). O pensador
francés, ao creditar na tecnologia e nos interesses republicanos a resolucéo destes
cenarios, argumenta que o homem seria capaz de reverter tal condicdo por meio da
tecnologia e das inovacdes ecologicas.

Dessa forma, a desesperanca de Franzen (2019) € tomada como modelo de
angustia doomer. Perdidos no mar de sensac¢des de seu tempo, os individuos sentem-
se inuteis diante de tarefa ardua que os implicam. Enquanto o futuro os mostra a
possibilidade do homo extinguens!®, a gestdo dos mercados neoliberais os amassa
no presente. Viventes no cenario de desestruturacdo econdmico-pandémica, a
conquista da maturacdo social se mostra em transicdo, cujos rituais marcantes de
outrora ndo se apresentam possiveis. O sonho das possibilidades econémicas para
0S nossos netos, conforme propbés John Maynard Keynes, deu lugar a meios mais

eficientes de exploragdo. A apatia politica, longe de ser passividade do espirito,

18 Cf. Termo utilizado por Luiz Marques (UNICAMP, 2015).
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obedece também a um senso historico bem demarcado pela espinhosa questao do
declinio das utopias. Ocupacdes, manifestos, lutas, tudo soa improdutivo diante do
aquecimento do planeta. O vazio da descrenca é perigoso em inumeros modos, e se
a perspectiva de transformacao social deve ser apresentada pela politica, por algum
motivo, 0S jovens — ao menos em alguma parte — ndo se sentem esperangosos nos

modelos tradicionais do didlogo democrético.

II) No entanto, de onde vem este sentimento?

Para além do aspecto amplo de compreensédo filosofica da subjetividade
moderna, abarcada, dentre outros conceitos, pela angustia, pelo desencantamento do
mundo, pelas aberturas cientificas e tecnoldgicas, o homem “desbussolado”, como
proposto por Jorge Forbes (2010), ainda ndo toma com exatiddo a proposta que
intento. Por meio de uma perspectiva mais cerrada, buscando causalidade dos
fendbmenos recentes, creio que possam ser levantadas algumas caracteristicas
geracionais que influem neste sofrimento criado pela expressdo doomer. Obviamente,
as compreensdes aqui especificadas ndo se querem totalizadoras, tampouco abarcam
a complexidade do fendbmeno elencado. Dentro do limite proposto, tragco duas
propostas de analise, apresentadas a seguir.

A primeira, do carater econdbmico-trabalhista. As relacdes de trabalho
mediatizadas pela economia contemporanea criam uma massa de individuos
escolarizados atuando em ocupacdes precarias — distintas de sua area de formacao.
A perda dos direitos trabalhistas e a mercantilizacdo total da atividade econémica
baseada em servicos recebe nomes como uberizacdo, subempregos, reformas; por
outro lado, os individuos que compdem esta classe sdo denominados de
precariados®®. Desta forma, tais individuos expressam um descompasso imediato
entre a prépria identidade social e o imaginario acerca das relacGes trabalhistas de
geracles proximas. De forma simbolica e didatica, Dani Alexis Ryskamp (2020),

guestiona a possibilidade de vida tal como pastichizada pelo seriado Os Simpsons.

19 Para o professor Giovanni Alves (UNESP, 2013), o precariado é “a camada média do proletariado
urbano constituida por jovens-adultos altamente escolarizados com insercéo precaria nas relagdes de
trabalho e vida social”.
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Em sintese, é possivel ter casa prépria, carro, filhos e emprego com seguridade
social? O que era o retrato comum de ocupacao operaria em moradia suburbana se
torna hoje um sonho distante, inalcancavel mesmo para alguns setores da classe
média.

Longe de ser fenbmeno pertencente aos paises ricos, o desenvolver da
precarizagdo caminha em escala global. No cinema, o ano de 2019 trouxe trés
premiados filmes que abordam a questdo — promovendo intenso debate social. S&o

eles: Parasita (7|14%), Coringa (Joker) e Vocé nao estava aqui (Sorry we missed you).

De modo analogo, os estudos dos economistas Schwandt e Wachter (2019)
argumentam a tese de que iniciar a vida de trabalho em periodo de recesséo
econdmica causa danos permanentes aos individuos.

Sem um fundamentado plano econémico, a sociedade continuara formando
profissionais para um mercado inexistente. Buyng Chun Han (2010) analisa os males
psiquicos das novas formas de atuacao profissional: a falsa retorica da gestédo de si
em funcéo de resultados abstratos gera cansaco, esgotamento e depressdo. De outro
modo, Guy Standing (2013) aponta que a precarizacao gera raiva e ressentimento
social, sendo ambos cooptaveis pela retorica fascista.

A segunda proposta envolve a condi¢cao social-afetiva. Na retérica doomer, ha
0 questionamento da néo representacdo de suas identidades no debate publico.
Angustiam-se pelas narrativas de emancipacao feminina, que realocam o jogo dos
afetos e do masculino para um outro lugar. Nao a toa, as diversas utilizacdes destes
memes buscam evidenciar possiveis contradicbes desses discursos. NoO jogo
contemporaneo, também ocorre a critica aberta a sociedade do excesso de
informacédo e das redes sociais. Na fantasia do consumo e do ideal de felicidade
projetados pela imagem, o ambiente das redes tende a transformar conexdes em
matérias de entretenimento — do simples, rapido e divertido — deslocando quaisquer
outras formas de existéncia para o carater do estranho.

Por fim, a consideracao possivel de se criar nesse espaco em desenvolvimento
perpassa a curiosidade de como estes jovens irdo reagir ao sintoma. Movimentos anti-
trabalho se mostram crescentes na sociedade norte-americana, impulsionados pela

insatisfacéo geral das condicdes presentes. De outro modo, a cada dia, a profusao
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das imagens ganha novos sentidos. Na dinamica de seu uso, 0 meme desenha
contornos imprevisiveis. Ainda assim, os problemas lancam sinal de sobrevivéncia
aqueles que manifestam na alma as dores do mundo — e a conducgdo da propria
existéncia exigira passos na marcha da histéria de uma época. Com o qual, em seus

efeitos, ndo se pode, ainda, ser vislumbrada com clareza.
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A Melancolia no Século das Luzes: entre tradi¢cdo e inovacao
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Resumo: No presente artigo, traco uma breve historia do conceito médico de
melancolia, ressaltando como, no século XVIII, ela deixou de ser considera o fruto de
um desequilibrio humoral e passou, gradativamente, a ser vista como uma doenca

nervosa que requer novas estratégias terapéuticas.
Palavras-chave: lluminismo; Historia da Medicina; Melancolia.

Abstract: In this article, | trace a short history of the medical concept of melancholy,
underlining how, in the eighteenth century, it ceased to be considered the result of a
humoral imbalance and gradually started to be seen as a nervous disease that requires

new therapeutic strategies.

Keywords: Enlightenment; History of Medicine; Melancholy.

A melancolia apareceu pela primeira vez como conceito médico nos textos de
medicina do inicio da tradicdo médica ocidental, surgida na Grécia no século V antes
da era cristd. Nessa tradicdo, os médicos pensavam a saude como resultado do
equilibrio entre quatro liquidos (ou “humores”, termo mais comum historicamente).
Conforme explicava Pélibo, genro do célebre médico Hipdcrates, “o corpo do homem
contém sangue, fleuma, bile amarela e negra, esta é a natureza do corpo, através da
qual adoece e tem satde (POLIBO apud CAIRUS, HENRIQUE F; JR, 2005, p. 43). O
termo bile negra — em grego “melaina khole” — acabaria dando origem ao termo

melancolia.

20 Doutorando em Histdria das Ciéncias pelo Programa de P6s-Graduacdo em Histéria das Ciéncias e
da Saude, Casa de Oswaldo Cruz (Fiocruz) sob orientacao da professora Lorelai Brilhante Kury.
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A teoria médica desse momento era simples: cada ser humano tinha um
equilibrio entre liquidos que lhe era ideal para ser saudavel, e o predominio natural de
um deles determinava seu modo de ser em sociedade — existiam, segundo o
predominio de um dos humores, individuos sanguineos, fleumaticos, biliosos e
melancdélicos. A doenca vinha quando a quantidade desses humores ultrapassava ou
ficava abaixo da proporcao particular de cada pessoa. Individuos melancoélicos tinham
propensdo a desenvolver a doenca. Como sintomas mais comuns, estavam o
sentimento de prostracdo, tristeza, delirios e males intestinais. Rufo de Efeso, no
século | da era crista, identificaria um sintoma que acabou fazendo parte da maioria
das caracterizacdes posteriores da doenca: ao melancdlico seria 0 homem que possui
uma ideia delirante exclusiva. Por exemplo, um caso classico da literatura antiga fala
de um melancdlico que ndo se movia, pois acredita que seu corpo era feito de vidro.
Esse era um delirio “exclusivo” porque o paciente era racional no restante de sua
conduta.

Além das predisposi¢cdes humorais, as causas da melancolia eram varias. No
inicio, essas causas atuavam sobre a bile negra, fazendo com que ela se desvirtuasse
e provocasse a doenca e podemos pensa-las como se dividindo entre causas fisicas
(dieta, problemas intestinais), mentais (medo e tristeza, paixdes amorosas) e, mais
tarde, espirituais (possessdo demoniaca). O tempo, as diferentes formas de praticar
a medicina e os valores culturais muito fizeram para modificar a melancolia desde
essa formulacgéo inicial, de modo que as causas fisicas, mentais ou espirituais, causas
gue predispunham ou causas diretas citadas acima podiam se embaralhar, mudar de
categoria ou dar origem a subtipos. Importantemente, as causas mentais nem sempre
eram vistas como alvo da medicina, mas da religido ou da filosofia.

Assim, antes que a ideia de melancolia fosse substituida pela depressao
moderna, o0 nome melancolia podia significar muitas coisas. A doenca chegou a se
ramificar em outras espécies: a acedia, que acomete 0s monges, a hipocondria, forma
de melancolia mais fisica concentrada no abdome e, por fim, a melancolia religiosa.
Alguns historiadores acreditam que essa trajetéria tdo variada e ramificada se deva
ao acumulo cada vez maior de conhecimento sobre esse mal, enquanto outros

acreditam que cada época acabou falando de diferentes males utilizando o mesmo
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nome (JANSSON, 2021, p. 3). Neste artigo, adotamos como ponto de partida a
segunda posicgéao.

A principio, pode parecer entranho que as doengas possuam uma historia tao
pouco clara. O historiador Jean Starobinski afirmava que “o paciente sofre de seu mal,
mas também o constroi” e que “do lado do doente, como do lado do médico, a doenca
€ um fato da cultura e muda com as condi¢des culturais” (2012, p. 15-16). Por isso é
importante reconstituir o contexto histérico mais amplo, onde o significado dado a
doenca é, em parte, determinado por valores culturais (JACKSON, 1986, p. 25).
Resulta disto, por exemplo, que a melancolia humoral dos gregos e a melancolia dos
medievais eram experiéncias de adoecimento distintas. A entrada da religido e da
astrologia no pensamento médico durante a Idade Média, acrescenta a melancolia a
preocupacao com as posi¢des de astros e com a acdo demoniaca — pecado cardeal,
a tristeza da melancolia se tornava para os monges isolados no deserto o famoso
“‘deménio do meio-dia”.

Na literatura médica da Idade Moderna (1453 — 1789), os sentidos e
caracteristicas mais comuns acumulados pela melancolia ao longo de séculos ainda
eram incluidos nas descricées. A Encyclopédie de Diderot e d’Alembert, um dos livros
mais conhecidos e de maior circulagdo no século XVIII, mescla muitas das novas e
antigas atitudes frente a melancolia. Existem dois verbetes sobre a doenca, o primeiro
sendo “Melancolia Religiosa”, que reapropria da ideia introduzida por Robert Burton
em seu texto The anatomy of Melancholy (1621), onde esse autor diagnostica como
melancolicos os ateus e 0s membros de seitas minoritarias de seu tempo. No artigo
da Encyclopédie, esse subtipo sera descrito, sob influéncia do combate iluminista ao
fanatismo, como a “tristeza nascida da falsa ideia de que a religido proibe os prazeres
inocentes e de que ela ndo ordena, para a salvacdo dos homens, nada além de jejum,
lagrimas e contricdo” (JAUCOURT, 1765, p. 308).

Ja no verbete “Melancolia” do dominio da medicina, de autoria do médico Jean-
Joseph Ménuret (1739 — 1815), encontramos uma verdade mina de ouro: aqui, a
doenca possui uma descricdo detalhada, complexa e sistematica, englobando todas

as anteriores. A doenca é definida, a principio, de forma muito parecida com a de Rufo
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de Efeso: “um delirio particular, concentrado sobre um ou dois objetos, sem febre nem
furor’ (MENURET, 1765a, p. 308).

Como causas, ele lista:

[...] as magoas, penas do espirito, sentimentos e sobretudo o amor e o apetite
sexual ndo satisfeitos sdo muito frequentemente seguidos de um delirio
melancélico; os medos vivos e continuos dificlmente ndo a produzem: as
impress6es muito fortes que causam certos pregadores exagerados, 0s
medos excessivos que eles geram das penas com que nossa religido ameaca
os infratores de sua lei causam mudancas assustadoras nos espiritos frageis
(MENURET, 1765a, p. 308).

Apesar da definicdo ter aparentemente permanecido na tradicdo, 0 universo
tedrico e por tras dela havia mudado: a melancolia agora se explicava pelas teorias
dos “seis ndo-naturais” e da sensibilidade. Inventada pelo médico romano Galeno, 0s
“seis ndo-naturais” eram as influéncias externas sobre a saude, no caso “o ar, 0
exercicio, o descanso, 0 sono, a vigilia, a comida e a bebida, a excrecéo e a retencéo
de coisas supérfluas e as paixdes e perturbacdes do espirito (JACKSON, 1986, p. 22).
Ja a teoria da sensibilidade € a ideia de que 0s seres vivos Sdo capazes, de receber
impressdes de seu meio através dos sentidos; através dos nervos, essas impressdes
seriam transmitidas para todo o0 nosso organismo, provocando tanto reacgdes fisicas
(como dor, rubor, palpitacdes, etc.) quanto passionais (tristeza, medo, prazer, etc).
Com a conjuncéo entre a teoria dos ndo-naturais (e o seu peso especial nas paixdes??)
e a da sensibilidade, o século XVIII assistirA ao movimento de valorizacdo geral das
paixdes e seu impacto na saude. Como resultado, a melancolia se torna “uma doencga
do ser sensivel’, ou seja, ela é fruto da relagdo do homem com seu ambiente,
especialmente através das emocodes que este |he faz sentir (STAROBINSKI, 2012, p.
84).

De forma ainda mais fundamental, entram definitivamente para a medicina os
dominios racional e passional, atribuidos em geral a alma humana, terreno geralmente

frequentado por fil6sofos e tedlogos. Por muito tempo, os males da alma, ligados a

21 “Paix&0” € o termo que se emprega ao longo de todo o século XVIII para descrever as emogbes ou
sentimentos humanos como forcas perturbadoras exercidas sobre a alma humana. O termo “emoc¢ao”,
gue em francés descrevia originalmente uma revolta popular, foi trazido para o vocabulério emocional
por Descartes, mas s6 se tornou dominante muito mais tarde (DEJEAN, 2005, p. 121-125).
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conduta e a vida moral do homem, eram objeto de aconselhamento dos fil6sofos
estoicos — como na forma das “consolagbes”, como as redigidas por Séneca — ou da
literatura moralista crista. Durante o lluminismo, com a intensificagdo da separagao
entre ciéncia e religido, os médicos passam a empregar cada vez mais o termo “fisico
e moral”’ para substituir o par “corpo e alma”. O termo “moral’, que substituiu a alma,
podia se referir & mente (ideias racionais), ao comportamento, as emoc¢des e as
sensagdes. Algumas vezes, porém, se utilizou o termo “alma” (ou “espirito”), mas com
o significado ja proximo de “moral”’. Com esse movimento, a medicina reconhecia que
nem todas as doencgas humanas estavam localizadas em algum 6rgéo ou tecido, mas
em emocdes e pensamentos.

Essa preocupacao com as paixdes e a moral surgiram devida a crenga, muito
comum entre os homens lidos da época, de que a Franca passava por uma crise
populacional e social e que a culpa dessa crise estava nos comportamentos coletivos,
sobretudo na falta de conhecimento da higiene — no sentido amplo de habitos
corporais, mentais e sociais. A maior parte dos médicos e letrados passou a ver as
elites sociais (especialmente urbanas) como degeneradas, afastadas dos habitos
naturais. Entre os comportamentos problematicos, estavam listados o consumo
excessivo de produtos como café, vinhos e tabaco, as festas interminaveis, a
masturbacado e o estudo excessivo — agora, essas praticas eram todas passiveis de
provocar doencas nervosas (QUINLAN, 2007, p. 23).

Como resultado, males como a melancolia se tornaram alvo de um discurso
preventivo focado nos habitos e na moral das populacées. Para Ménuret, o autor
desse verbete, € justamente no campo moral que deve se concentrar toda a
terapéutica inicial da doenca: “Na cura da melancolia é necessario, para que o
sucesso seja mais certo, comecar a tratar o espirito e, em seguida, atacar os vicios
do corpo quando os conhecermos” (1765a, p. 310). Para o corpo, bastava uma dieta
gue evite bebidas fortes e carnes salgadas ou defumadas. Mas como seria uma
terapéutica do espirito?

Isto depende do paciente. Para as mulheres solteiras, por exemplo, o
casamento era uma solugéo por evitar o acumulo de desejo sem desaguar na pratica

da masturbacdo (MENURET, 1765b, p. 116). Curiosamente, a musica foi um dos
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tratamentos mais promovidos no século XVIII, entendida como um especifico para a
melancolia. Usando a muasica como tratamento, o médico deve “escolher os tons mais
apropriados a inspirar as paixdes que parecerem convenientes” e que se a usarmos
corretamente, “ajudaremos um melancolico, um hipocondriaco, ao fixar sua
imaginagéo em objetos agradaveis” (1765, p. 908). E interessante notar que a literatura
sobre terapia musical dessa época geralmente lanca méao das mesmas ideias sobre a
melancolia e sobre o fisico e moral. Em um breve texto de 1769, o médico Pierre-
Joseph Buc’hoz (1731 — 1807) comeca dizendo que, dentre as causas da melancolia,
“‘umas provém da alma, outras do corpo”, as da alma sendo “grandes paixdes”, ou 0
“estudo continuo”, ou “uma aplicacéo infatigavel a um Unico e mesmo objeto”; além
disso, ele também incluiu a melancolia religiosa, causada por “uma piedade muito
grande”, entre as casas tradicionais, como o medo e a paixdo amorosa (BUC'HOZ,
1769, p. 174). Na mesma veia, 0 médico Joseph-Louis Roger escrevera que a musica
era um 6timo modo distrair o doente da sua obsessédo melancolica (ROGER, 1758).

Em todos esses textos, a presenca dos nervos ndo € explicita, mas
subentendida na categoria “fibras”, que envolvia nervos, musculos ou tecidos em
geral. Ela ndo é definida, em nenhum deles, como uma doenca nervosa. Isto muda no
Traité des nerfs et leurs maladies, texto em varios volumes publicado entre 1778 e
1780 por Samuel A. Tissot (1728 — 1797). Tissot ja era famoso por conta de dois livros
sobre doencas nervosas: o primeiro foi L’‘Onanisme (1760), onde atribui a
masturbacao a causa de varias dessas doencas; o segundo, De la santé des gens de
lettres (1768), demonstra que os intelectuais, pelo estudo intenso e solitario, também
sdo mais propensos a elas. No Traité des Nerfs, ele recomenda a musica para a
melancolia por ser ela eficaz “sobre as paixdes e as sobre as doencas
verdadeiramente nervosas” (1780, p. 422).

A maior virtude da musica seria, para todos esses autores, a sua capacidade
de curar o homem tanto no fisico, porque era vista como uma ondulacéo delicada que
entrava em sintonia com as fibras, quanto no moral, porque comunicava sentimentos
positivos. Desse modo, a melancolia manteve parcialmente suas formulagbes

tradicionais, mas se transmutou em uma doenca nervosa, fruto de um ambiente
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cultural visto como decadente e enervante, no contexto mais amplo de uma campanha

médica pela regeneracao social.
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Resumo:

O presente ensaio discute a relacdo entre a melancolia e a religido, tomando como
caso correlacional a vida de Elias, profeta ndo-literario da tradicao judaico-crista. Para
tanto, inicia-se com uma discussdo sobre diversas perspectivas histéricas sobre a
melancolia, ponderando suas definicbes e caracteristicas, e, por ultimo, abordando o

personagem acima citado e os indicios de melancolia em seus momentos de crise.
Palavras-chave: Melancolia. Religido. Filosofia.
Abstract:

This essay discusses the relationship between melancholy and religion, taking as a
correlational case the life of Elias, a non-literary prophet of the Judeo-Christian
tradition. To do so, it begins with a discussion of different historical perspectives on
melancholy, considering its definitions and characteristics, and, finally, approaching

the aforementioned character and the signs of melancholy in his moments of crisis.

Keywords: Melancholy. Religion. Philosophy.

A discussdo sobre o que seja a melancolia é farta de acervo teérico e sua
preocupacao perpassa a histéria humana desde priscas eras. Na Antiguidade, por

exemplo, especialmente na compreensao hipocratica, referia-se a um desequilibrio

22 Doutorando e Mestre em Filosofia pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).
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humoral®® de carater polissintomatico: insonia, irritabilidade, inquietacdo, perda de
apetite, auséncia de animo, tristeza profunda, ansia de morte, entre outros. E possivel
reconhecer que essa ansia seja um dos principais sintomas definidores da melancolia
no mundo antigo: “A melancolia, sintetizou o ‘Pai da Medicina’, é a perda do amor pela
vida, uma situagdo na qual a pessoa aspira a morte como se fosse uma béncgao”
(SCLIAR, 2008, p. 136). De maneira geral, era uma disfuncdo ocasionada pelo
excesso de bile negra, o que explica, em principio, a etimologia da expressdo
“melancolia” — do grego, peAav (negro) e xoAn (bilis).

Na Idade Média, entretanto, sua ocorréncia estava bem mais relacionada a
crise espiritual, sendo vista como uma enfermidade que afetava o corpo e a alma,
cujas raizes revelavam-se também por uma etiologia teolégica. Assim, a relacao entre
melancolia e experiéncia religiosa era mais acentuada e, por 6bvio, a vinculacdo entre
o sofrimento melancdlico e uma ruina moral estavam diretamente conectadas a partir
de uma base teoldgica. A admissao desse elo, em grande medida como expressao
hamartioldgica®*, ndo deixava de perceber repercussées psiquicas e
comportamentais dos afligidos. De modo que a descricdo do fenbmeno se da a
semelhanca do que era catalogado no mundo antigo, contudo explicado por outras
bases. Ou seja, 0 melancolico tenderia ao distanciamento da graca divina, visto que
sua recusa a vida e a vitalidade era fruto do pecado e, nédo raro, de certa influéncia
maligna sobre seu corpo e sua alma, constituintes antropoldgicos essenciais a época.

Nesta direcdo, Santa Clara explicou:

A ascensdao e o predominio das concepcdes religiosas na Idade Média geram
conflitos inevitaveis com as ideias “médicas racionalistas” constituidas por
Hipdcrates e outros “médicos” de sua época acerca da melancolia. Aos olhos
de uma nova moral, 0 melancoélico passa a ser visto como um ser que esta
afastado de Deus ou adoecido da alma — a doenca € justificada num

23 Os fluidos humorais, que século IV a.C. ilustravam a teoria dos humores de Hipdcrates (460 a.C. —
370 a.C.), elucidavam a origem de certas patologias, até mesmo aquelas relacionadas a perturbacéo
mental. Além disso, empregavam-se na categorizacao dos tipos de temperamentos, a época, descritos
a partir de quatro (4) modalidades: sanguineo, colérico, fleumatico e melancdlico, respectivamente
relacionados ao sangue, bile amarela, fleugma e bile negra, e aos 6rgédos do coracéo, figado, cérebro
e bago. O desequilibrio desses fluidos fazia enfermar, de tal maneira que a saide e o bem-estar
poderiam ser definidos por homeostase corporal ou exata propor¢éo e combinag¢éo dos humores. Essa
teoria foi uma primeira explicacéo racional da saude e das doencas nesse periodo.

24 Relativa ao conceito de pecado na perspectiva religiosa, mormente da dogmatica crista.
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fundamentalismo religioso, mistico e supersticioso que a converge em obra
demoniaca. (SANTA CLARA, 2009, p. 4, grifos nossos)

No Renascimento, a melancolia ndo era tomada exclusivamente como
sindnimo de doenca ou de circunstancia patogénica, antes, porém, como indiciaria de
certo estado de cultor intelectual, resgatando, talvez, a suspeita do disputado
testemunho?® aristotélico de que os génios eram tipicamente melancdlicos?®. Nesse
aspecto, a melancolia na perspectiva renascentista se diferenciava da acédia
medieval justamente por seu carater proficuo e criativo. Enquanto esta se manifestava
pela tibieza e o abatimento corporal, amitde vista como consequéncia de acgao
maligna, aquela encetava uma postura intelectual e artistica exuberante.

Na Modernidade, o conceito de melancolia tem diversas perspectivas,
especialmente aquelas ligadas a clinica ou a psiquiatria descritiva. Scliar (2008, p.
138) afirmou que “a melancolia, conceito antigo na medicina, ganha novo impulso com
o0 advento da modernidade, um ciclo histérico que se caracteriza pela bipolaridade,
pela alternancia entre mania e melancolia’. A guisa de exemplos, na psiquiatria,
afastada foi, pouco a pouco, da compreensao da desarmonia dos fluidos humorais,
sendo concebida, enfim, como uma psicose, variando entre a depresséo e a mania, 0
gue prejudicou sua posi¢cao nosografica na area. Como escreve Santa Clara (2009, p.
6): “A Psiquiatria da época apropria-se do termo melancolia, descaracteriza-a da teoria
dos humores de Hipdcrates e Aristoteles, e com o avanco do conhecimento cientifico
e seu objetivo de formatacdo classificatoria torna-a uma loucura maniaco-
depressiva.”.

Na psicandlise, todavia, a melancolia ganhou um tratamento ainda mais
especifico, divergindo, inclusive, das perspectivas médicas psiquiatricas. No inicio do
século XX, Freud, considerado o pai da psicanalise, publica um artigo intitulado Luto

e Melancolia (escrito em 1915 e publicado em 1917), no qual se apresenta um

25 para uma explicacdo objetiva, recomenda-se a leitura da tradug&o por Thamer e seus comentarios a
margem, disponivel em: http://www.pec.ufr.br/ousia/trad _prob.htm. Acesso em 15 de marco de 2021
26 “Por que razéo todos os que foram homens de excecdo, no que concerne a filosofia, a ciéncia do
Estado, a poesia ou as artes, sdo manifestamente melancélicos, e alguns a ponto de serem tomados
por males dos quais a bile negra é a origem, como contam, entre os relatos relativos aos herdis, os
quais sdo consagrados a Hércules?” (ARISTOTELES in PIGEAUD, 1998, p.81.)
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entendimento e tratamento psicolégicos ao problema, ou, de acordo com Bouteiller
(2017, p. 37): “seu interesse em estabelecer principios que permitam distinguir uma
depressdo neurdtica de uma melancolia psicética”™’. A experiéncia do luto e o
sofrimento melancdlico se relacionam na medida em que “coincidem as causas
oriundas das interferéncias da vida” (FREUD, 2010, p. 128.), e se distinguem, em
partes, no modo como a autoestima e o mundo externo sao rebaixados: “O
melancélico ainda nos apresenta uma coisa que falta no luto: um extraordinério
rebaixamento da autoestima, um enorme empobrecimento do Eu. No luto, € o mundo
gue se torna pobre e vazio; na melancolia, € o proprio Eu” (FREUD, 2010, p. 130).

Alhures, Freud é ainda mais incisivo, agora em termos de definicdo. Ele diz:

A melancolia se caracteriza, em termos psiquicos, por um abatimento
doloroso, uma cessacdo do interesse pelo mundo exterior, perda da
capacidade de amar, inibicdo de toda atividade e diminuicdo da autoestima,
que se expressa em recriminacdes e ofensas a propria pessoa e pode chegar
a uma delirante expectativa de punicdo (FREUD, 2010, p.128)

Como se observou, a melancolia nos mais diversos periodos da historia teve
desdobramentos tedricos e clinicos significativos, ora enquanto condicdo de saude
fisica e psiquica, ora enquanto crise animica ou espiritual. De fato, prevalece na
atualidade uma abordagem mais vinculada aos elementos clinicos e psicologicos, com
repercussdes mais subjetivas, bem como discussdes filosoficas relevantes acerca do
tema, que propriamente aquela que repousa sobre a perspectiva fenomenoldgica da
experiéncia religiosa. Todavia isso ndo a descarta, apenas enfatiza que os campos
mais proficuos da discussdo especialmente académica parecem envolver aquelas
outras areas citadas. Deste modo, faz-se interessante a atencdo a essa relacao
menos recorrente.

Esse exiguo percurso historico acerca das concepcdes sobre a melancolia é
apenas uma modesta reconstrucdo a fim de enquadrar melhor a questédo e aborda-la

em correlacdo a religido, objetivo deste ensaio. Obviamente que as religides sao

diversas e o fenbmeno religioso plural e, no contexto atual, universalmente

27 Em decorréncia dos didlogos que Freud teve com Karl Abraham antes e depois de Luto e Melancolia.
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disseminado, de maneira que abordar a melancolia em sua relacdo com a religiao
também requer um recorte. Este, portanto, sera feito a partir da perspectiva da tradicdo
judaico-cristd, especialmente atrelada a vida de um dos profetas nao-literarios ou
orais?®, a saber, Elias. A vida deste profeta é relatada principalmente nos livros dos
Reis (1 Reis 17 — 2 Reis 2) com menc¢ao também no segundo dos livros das Crdnicas
(2 Crénicas 21), constituintes do canon hebraico e cristdo?°.

Elias € um personagem intrigante entre os profetas canénicos. Geralmente a
imagem de um profeta antigo € vista com a de um profundo devoto a Deus, de
fisionomia e vestuario distinto — algo que Elias, de certo modo, preenche, pois numa
das traducdes relata-se que ele se vestia com “roupas de pelos”*°—, lingua e coragem
acentuadas para a denuncia, razao pela qual serve de mensageiro da divindade. A
vida de Elias, no entanto, apresenta-se numa tensao singular, por exemplo, confianga
e destemor na luta contra os profetas de Baal no episédio do Carmelo (cf.: 1 Reis 18),
atendendo, nesse caso, as expectativas de um leitor atual do que seja um profeta
classico, contudo apavorado e recolhido na caverna (cf.: 1 Reis 19), cena que nos
interessa a analise de sua melancolia. Antecipamos, entrementes, que tal abordagem
nao sera uma exegese biblica das passagens e nem tem pretensao de sinalizar uma
teologia dos eventos em destaque, antes, e tdo somente, uma reflexao filoséfica que
destaca sinalizadores textuais e o drama vivenciado pelo profeta na dimenséo de uma
condicdo ou experiéncia melancolica.

Tao logo a disputa de poder travada contra os 450 profetas de Baal e outros
400 profetas de Asera se encerrara, Elias, na narracdo dos eventos no primeiro livro

dos Reis, segue em direcdo a Jizreel (1 Reis 18:46). Essa vitoria assinalaria a

28 Diferentemente daqueles gue sdo autores de livros que compde o canon escrituristico das tradicdes
cristds e judaicas, os profetas ndo-literarios ou orais sdo aqueles que possuem registros de suas
atividades sem, contudo, reivindicar autoria deles, pois foram exclusivamente verbais.

2% Na tradicdo cristd, os livros de 1 e 2 Reis e 1 e 2 Cronicas se encontram na divisdo do Antigo
Testamento chamada de Livros Histdricos, por registrarem fatos histéricos sobre a origem da realeza,
desenvolvimento e divisdo de Israel. Na tradicdo judaica, todavia, os referidos livros fazem parte da
Tanakh (hb.: 7"1m), sendo que 1 e 2 Reis (hb.: Melakhim — n'5>%n) na divisdo chamada de Neviim (hb.:
D'x11), primeira parte denominada de “profetas pioneiros” ou “profetas anteriores” (hb.: Nevi'im
Rishonim — nmwx1 0'x1), e 1 e 2 Crdnicas (hb.: Divrei ha-Yamim — o'm'n "12T) na divisdo denominada
de Ketuvim (hb.: nram)).

30 Cf.: 2 Reis 1:8. Alguns intérpretes, no entanto, entendem que a referéncia ndo é a vestimenta, mas
sim ao fisico de Elias, deste modo revelando que ele era um individuo com profusao geral dos pelos
corporais e cabelos.
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autoridade deste profeta frente aos seus adversarios, bem como fortaleceria a sua
crenca na divindade, a qual se mostrara superior no conflito. Entretanto, a experiéncia
profética de sucesso ndo deixaria de revelar a fragilidade humana de Elias, e nem
mesmo a imediatidade dos eventos claramente triunfantes séo suficientes para evitar
a crise pessoal que estava para lhe suceder. Na sequéncia do relato, é dito que Acabe,
gue reinou sobre as 10 tribos do Norte durante a primeira metade do séc. IX a.C., fez
saber a sua esposa, Jezabel, tudo o que Elias havia feito (cf.: 1 Reis 19.1). Ela, entéo,
ordenou que o mesmo fim que tiveram os profetas mortos no conflito seja o de Elias.

A recepcao da noticia por parte do profeta Ihe causou enorme temor,
impulsionando sua imediata fuga ao deserto, assentando-se a sombra de um zimbro,
local onde desejou o fim de sua propria vida num dramatico relato que exibe néo
somente sua crise de confianga, mas também sua melancolia (1 Reis 19.4ss). O
relato, cheio de sinais extraordinarios tipicos da cena religiosa, retrata uma condi¢cao
interessante naquele que deveria ser, em tela, um exemplo de firmeza. O clamor “toma
agora a minha vida” (1 Reis 19.4), dito na angustia decorrente da ameaca de morte
deliberada pela esposa do rei, exibe a intensidade do abatimento deste profeta,
intensificado pelos registros de que ele continuou ali, deitado, sendo envolvido por
experiéncias extaticas que, conforme a convic¢do do autor do texto, reanimaram-no a
prosseguir em direcdo ao monte Horebe, cognominado de “monte de Deus” em razao
de epifanias importantes para o povo de IsraelL.

Por ndo se tratar, ressalte-se, de uma exegese da passagem, alguns detalhes,
mesmo que em topicos, precisam ser destacados a fim de configurar o drama
subjetivo de Elias que insinua uma singular experiéncia melancolica: i) o temor
psicoldgico, encetado pelo impeto de sua fuga ao deserto e, depois, por sua retirada
ao monte Horebe; ii) a crise existencial, revelada pelo conflito entre o desejo de
preservar a vida frente a ameaca e, ao mesmo tempo, suplicar pela sua morte quando
do aparente reflgio; iii) 0 abatimento corporal, retratado por seu esgotamento fisico e

sua caréncia nutricional — condi¢cées que, no relato, foram supridas por intervencao

31 Por exemplo, é neste monte que, segundo a tradicdo candnica, Moisés recebeu a legislacdo moral
divina expressa através das tabuas dos 10 mandamentos (cf.: Exodo 20-34
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extraordinaria da divindade; e, por fim, iv) a inibicdo de sua atividade, caracterizada
por seu estado de recorrente reclusao ao longo de varios dias.

O conjunto destes sinais remete a uma experiéncia melancélica — episodica ou
nao — que pde em relevo a relacdo entre melancolia e religido. A figura de um profeta
— especialmente um dos mais proeminentes da tradicdo judaica — tracionado pela
angustia ocasionada pela ameaca de morte, langcando-o0 numa crise que se adensa
com o passar dos dias, exibe a fragilidade da vivéncia humana frente aos dilemas
existenciais, condicdo que nem mesmo a religido consegue — para todos os casos —
represar o impeto do drama psicoldgico que se instaura. A experiéncia melancolica
instanciada por esse traumatico registro da vida do profeta Elias reclama, no final das
contas, que sua possibilidade n&o diminui em relacdo a fortaleza das convicgdes
pessoais ou da manutencdo de certa harmonia corporal, como pensavam muitos
jesuitas do séc. XVI e XVII. Sobre isso, Silva, abordando um dos lideres da

Companhia de Jesus, o padre Acquaviva, escreveu:

Ele sustenta que os religiosos devem superar a condicdo dada pelo
temperamento, portanto pela composicéo natural do corpo, e manterem suas
almas na perfeita harmonia para que foram criadas. Essa orientacdo vale
para os diferentes males psiquicos que podem acometer os religiosos, entre
outros: perda do desejo pelo trabalho ou indisposicdo para as relacdes
interpessoais, hipocondria e mesmo melancolia. (SILVA, 2010, p. 119)

Resta evidente, pois, que a experiéncia melancdlica ndo faz acepcédo de
pessoas. E mesmo aquele individuo que traz convictamente a marca de sua crenca
religiosa como estandarte pode ser encontrado vulneravel a sucumbéncia. Por outro
lado, a relacdo entre melancolia e religido pode também descortinar um profundo
reconhecimento das fragilidades humanas, de tal maneira que, compreendidas a luz
de um horizonte antropolégico discernido, estimara a sacralidade da vida em sua mais
singela simplicidade e temporalidade, ndo se orientando pelo inebriante sabor das
conquistas, mas pela inevitdvel pedagogia da crise que a todos encerra, incluindo

aquela de dimensao teoldgica.
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IMAGENS DA CIDADE MODERNA E MELANCOLICA EM AUGUSTO DOS ANJOS
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RESUMO: O livro Eu (1912), de Augusto Carvalho Rodrigues dos Anjos (1886 — 1914), foi
recebido pela critica especializada como relato biografico de um pneumdnico neurasténico,
de onde viria sua tematica ligubre e pessimista, 0 que estigmatizou Augusto como o poeta
da ciéncia e da morte. Entretanto, é através da melancolia que o poeta observa a
modernidade. Nesse sentido, observaremos como, através da melancolia, a cidade aparece

no poema “As cismas do Destino”.

Palavras-chave: Augusto dos Anjos; melancolia; cidade.

ABSTRACT: The book Eu (1912), by Augusto Carvalho Rodrigues dos Anjos (1886 — 1914),
was received by specialized critics as a biographical report of a neurasthenic pneumonic, from
which its dismal and pessimistic theme would come. It stigmatized Augusto as the poet of
science and of death. However, it is through melancholy that the poet watches modernity.
Hereupon, we will observe how, through melancholy, the city appears in the poem “As cismas

do Destino”.

Keywords:: Augusto dos Anjos; Melancholy; city

Junto a modernidade que se apresenta no fim do século XIX, transparece a atmosfera
de mistério e suspeita que emerge nesse momento. Suspeita, aqui, € entendida como duvida
acerca da cidade e do futuro, suspeita sobre o outro, sobre as multidées. E na cidade que os
intelectuais observardo as grandes (e pequenas) mudancas nos modos de viver, sentir e
experimentar. E nela que os sujeitos observardo as diferencas temporais, a queda de um
mundo familiar e o surgimento de um mundo completamente novo. Isso faz dela o grande
palco da poesia moderna. A cidade pode ser tomada como metonimia para pensar a

modernidade na poesia de Augusto dos Anjos. Junto a isso, vemos a melancolia se

32 Especializando em Literatura Brasileira, pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro e mestrando em
Teoria da literatura, pela Universidade Federal Fluminense.
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estabelecer. Ela provém das consequéncias de um ideal de progresso desenfreado, pois o
universo burgués evocava um mal-estar e ligava-se ao dilaceramento ontoldgico insoltvel de
um espiritualismo vazio. Esses sintomas ancoravam num espectro melancélico que se torna

guase um produto da prépria modernidade.

Durante o final do século XIX e inicio do século XX, a melancolia deixa de ser vista
apenas como um fendmeno originado pela psicofisiologia individual para se tornar um
fendbmeno também provocado por valores e fatos culturais e historicos. A melancolia perde a
aura sagrada do Romantismo e transfigura-se no spleen baudelairiano das paisagens, da
fantasmagoria das vitrines e avenidas, na vertigem das tecnologias da cidade e em meio as

multiddes.

Utilizaremos o poema “As cismas do Destino”, de Augusto Carvalho Rodrigues dos
Anjos (1886 — 1914), publicado no livro Eu (1912), para observar o sentimento melancolico.
No poema, a melancolia aparece quase como um produto das tensdes que 0 sujeito
experienciava, sendo uma dessas tensdes as transformacdes que a cidade incorporava e
materializava. Logo, nesse poema, é possivel observar como a melancolia atravessa as

reflexdes que emergem com a modernidade. Observemos:

Recife. Ponte Buarque de Macedo.

Eu, indo em direcdo a casa do Agra,
Assombrado com a minha sombra magra,
Pensava no Destino, e tinha medo!

(ANJOS, 2012)

No poema, podemos ver a relagdo de interior e exterior quase como um eclipse. A
ponte retratada na primeira estrofe do poema pode ser considerada uma ligacdo entre o
interior e exterior, a razdo e desrazdo (além da metafora da vida do individuo). A ideia
fragmentaria permanecerd em As cismas do Destino, entretanto, nesse poema os fragmentos
séo a investigacao da dor humana. O poeta passeia por diferentes pequenas cenas em busca

de decifrar o sofrimento da humanidade. Em As cismas do Destino, poema dividido em quatro
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partes, acompanhamos a reflexdo de um individuo sobre questdes como a dor existencial, o

sofrimento no mundo e a morte.

Os intelectuais, durante a virada do século sentiram os impactos dos trabalhos de
Nietzsche de forma muito mais latente. Com seu discurso “Deus esta morto”, ele propunha
gue novas questdes se fizessem presentes e que o individuo questionasse as verdades ja
estabelecidas e que eram aceitas de imediato e sem reflexdo. O problema é que este
pensamento ndo dava novas verdades para ocuparem o lugar das verdades anteriores,

colocando a razdo em xeque. E possivel acompanhar esse processo em

Lembro-me bem. A ponte era comprida,

E a minha sombra enorme enchia a ponte,
Como uma pele de rinoceronte

Estendida por toda a minha vida!

(ANJOS, 2012)

O sujeito se apresenta dizendo ir a “casa do Agra”, uma casa funeraria recifense
inaugurada em 1850; temos, portanto, um sujeito que caminha. Podemos pensar na relacdo
entre o Destino e 0 caminho a casa funeraria como se o destino fosse a morte. J4 na primeira
estrofe, podemos perceber o tom tragico que o poema tera. Sua sombra projetada na ponte
poderia ser considerada a propria vida. E com aguda tristeza e impoténcia por ver-se incapaz
de lutar contra o Destino e por ndo compreender os sofrimentos do mundo que o poeta nos
leva a pensar com ele a vontade, crenca, desacordo do Destino através da observacédo do
sofrimento das pessoas que vé em seu caminho, mas também mostra a forma como ele
enxerga a modernidade. E como se o poeta, ao caminhar pela cidade, caminhasse também
pelo seu interior, sobrepondo as imagens da cidade a reflexdo do sujeito. A tristeza aparece

(de forma quase asquerosa) na caracterizagdo dessa cidade como no trecho
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A noite fecundava o ovo dos vicios
Animais. Do carvao da treva imensa
Caia um ar danado de doenca

Sobre a cara geral dos edificios! [....]

Era como se, ha alma da cidade,
Profundamente lGbrica e revolta,
Mostrando as carnes, uma besta solta
Soltasse o berro da animalidade.

(ANJOS, 2012)

No trecho acima, podemos ver a caracterizacdo da alma da cidade. A alma seria 0
mais intimo de qualquer pessoa e esse teor é ainda agravado pelo uso do advérbio. E
importante dizer, também, que a cidade passa a ter uma alma. A antropomorfizac¢édo da cidade
€ um elemento comum do inicio do século. Nao eram raras expressées como “artérias” para
se referir as ruas do centro da cidade do Rio de Janeiro, por exemplo. A cidade € lasciva,

devassa, erética, tumultuosa e furiosa. Nao é de surpreender que tenhamos cenas como:

E aprofundando o raciocinio obscuro,
Eu vi, entéo, & luz de aureos reflexos,
O trabalho genésico dos sexos,
Fazendo a noite os homens do Futuro.

(ANJOS, 2012)
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E interessante pensarmos na imagem do sexo na lira do poeta. Ndo digo amor, pois
em “As cismas do Destino” essa palavra ndo é usada. O que temos é uma espécie de
decomposicao corpérea. E dificil ndo associar as caracteriza¢des da cidade no poema, como
um ambiente que sufoca. A auséncia do amor exaspera e evidencia a repulsa ao amor carnal
na poesia de Augusto dos Anjos. Ainda mais, a relacdo sexual, aqui, desce ao status de
degradacgdo da matéria. Isso revela, na verdade, um afastamento das chances de efetivacéo
do amor, somente possivel numa espécie de transubstanciacédo do sujeito. Ademais, a estrofe

explicita 0 que acontece nas sombras da cidade.

A aparicdo da tuberculose nos textos de Augusto e o tom pessimista de sua obra
foram, alguns dos motivos pelos quais a critica 0 sentenciou como um sujeito que cantava a
prépria doenca e miséria. O curioso é que o proprio poeta parece antecipar essa questdo e
sinaliza em diversos momentos que nao trata de si enquanto individuo, mas toma a si proprio
um personagem em uma espécie de mondlogo que tece sobre questdes de seu tempo. Em

Augusto, essa aparicao vem para explicitar uma discussdo existencial que pode ser vista em

E a saliva daqueles infelizes
Inchava, em minha boca, de tal arte,
Que eu, para ndo cuspir por toda a parte,

la engolindo, aos poucos, a hemoptisis!...]

Escarrar de um abismo noutro abismo,
Mandando ao Céu o fumo de um cigarro,
Ha mais filosofia neste escarro

Do que em toda a moral do Cristianismo!

(ANJOS, 2012)
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O sujeito moderno entende que lhe falta algo, percebe sua incompletude, mas
diferente do individuo romantico, que buscava alcancar um ideal, ao sujeito moderno resta a
constatacdo dessa falta. Ndo ha busca por unidade ou completude. Outro elemento
importante de salientar € a rima “Vinci/ lince”. O gosto pelo preciosismo da rima chama a
atencao na lira augustiana. O ponto € que, em Augusto, a convencao é estremecida quando
surgem rimas como essa ou “Vence-o/ siléncio”, “infelizes/ hemoptisis” ou “escalpelos/
vitellus”. Por mais que Augusto tenha afei¢cao pelas formas classicas, em seu trabalho poético
vemos uma problematizacéo acerca da linguagem poética. Ndo a toa os modernistas levarédo

essa problematizacao ao seu apice.

Foi no horror dessa noite tédo funérea
Que eu descobri, maior talvez que Vinci,
Com a forca visualistica do lince,

A falta de unidade na matéria!

(ANJOS, 2012)

Na terceira parte, vemos o Destino falar ao poeta, como a concluir as constatacdes
feitas pelo sujeito nas duas partes anteriores. Se, ao observar os desafortunados, o0 poeta
tinha como objetivo entender a dor do outro, investigar a “falta de unidade da matéria”, o

Destino deixa claro que isso nunca sera possivel seja através da observagdo ou pela ciéncia.

Em vao, com a bronca enxada ardega, sondas
A estéril terra, e a hialina laAmpada oca,
Trazes, por perscrutar (oh! ciéncia louca!)

O conteudo das lagrimas hediondas.[...]
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Porque, para que a Dor perscrutes, fora
Mister que, ndo como és, em sintese, antes
Fosses, a reflectir teus semelhantes,
A propria humanidade sofredoral

(ANJOS, 2012)

O Destino, além de trazer a tona a incapacidade do poeta de entender as dores do
mundo e de expor as fragilidades humana e cientifica, acaba com o pensamento do sujeito
de ter, na morte, o fim das dores “Ah! Como o arimortal a Dor nado finda! / Das papilas nervosas
gue ha nos tatos/ Veio e vai desde os tempos mais transactos/ Para outros tempos que hao
de vir”. A voz do destino é tudo aquilo que nao conseguimos evitar ou entender, é aquilo que
estd além do individuo, mas, acima de tudo, o destino pode ser entendido como o progresso,
gue segue adiante ignorando tudo e todos que se colocam em seu caminho. Progresso era a
palavra de ordem no inicio do século XX, dado o processo de modernizacdo do Brasil. Em
razao disso, as questdes mais basicas a respeito do ser humano foram deixadas de lado. A
lira de Augusto — ndo raras vezes — volta seu olhar justamente para estas questées: como 0s
doentes, as prostitutas, os pobres e o lugar do intelectual que observava as mudancas, mas

nao sabia como falar ou que era, simplesmente, ignorado.

No fim do poema, o individuo sente-se abandonado por tudo o que poderia ser um
alivio ou um lugar seguro para suas duvidas. Ao ndo encontrar essas respostas e ter suas
crencas mais abaladas, o sujeito vive em tensdo sem solugdo. A modernidade torna-se
desconcertante pelo desejo — e impossibilidade — de fuga do real, pois o0 sujeito sente-se

impotente para crer em algo que transcenda a si préprio.

O mundo resignava-se invertido
Nas for¢as principais do seu trabalho...
A gravidade era um principio falho,

A analise espectral tinha mentido!
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O Estado, a Associagao, os Municipios
Eram mortos. De todo aquele mundo
Restava um mecanismo moribundo

E uma teleologia sem principios.

(ANJOS, 2012)

Por fim, é possivel dizer que o poema de Augusto é quase 0 script, seja ao evidenciar
as rubricas de uma pecga, “Recife. Ponte Buarque de Macedo”, seja pelo texto em tom de
mondélogo, quebrado apenas pelo Destino. Em seu poema, vemos uma maior énfase na dor
e sofrimento, apodrecimento e decomposicdo, que ganham intensidade num tom tragico
amparado na dramaticidade do poeta. Dado isso, ndo admira que a melancolia seja um dos
pontos que sobressaem em sua lirica, tornando-se um dos temas centrais, pois parece ser
ela a responsavel por impulsionar o fazer poético. Ela serve de ponto de partida, atravessa os

poemas e € atraveés dela que o poeta observa as mudancgas que ocorrem em seu tempo.
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MELANCOLIA ATIVA E PASSIVA EM DRUMMOND
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Resumo

A proposta deste trabalho é colocar em dialogo alguns dos poemas de A rosa do povo e uma
base tedrica sobre melancolia politica. Assim, absorvendo esses tracos melancélicos em
Andrade, sera possivel contribuir com uma nova visdo para um poeta tdo candnico,

adicionando aspectos tedricos do debate da teoria politica e cangéo sobre sua obra.
Palavras-chave

Melancolia; Carlos Drummond de Andrade; A rosa do povo.

Abstract

The purpose of this work is to put in dialogue some of the poems of A rosa do povo and a
theoretical basis on political melancholy and poetic song. Thus, absorbing these melancholic
traits in Andrade, it will be possible to contribute with a new vision to such a canonical poet,

adding theoretical aspects of the debate of political theory and poetic song about his work.
Keywords:

Melancholy; Carlos Drummond de Andrade; A rosa do povo.
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Ainda que nédo incorrendo a biografismos, e respeitando o principio de autonomia
literaria, € pertinente considerar a influéncia da politica do real no real da ficgdo ou da poética.
Polissémico e plural, A rosa do povo, de Carlos Drummond de Andrade, aprofunda diversos
temas em sua composi¢cdo, como a relacao entre poesia e filosofia, partindo por vezes de uma
concepcgao existencialista. Uma tematica, porém, em particular, se destaca: a relacdo entre
poética e politica, e a critica dupla tanto a politica do Estado Novo, quanto a Segunda Guerra,

e ao autoritarismo em aspecto mais geral.

N&o seria absurdo interpretar A rosa do povo como uma elegia a liberdade, frente a
dupla opressdo em escala nacional e global. Apesar de multitematico, uma nocéo liga todos
os mais de 50 poemas do livro: a ideia de resisténcia. Ndo apenas de resisténcia literal, fisica,
do qual certamente Carta a Stalingrado é o maior exemplo; mas também a resisténcia do
literario, do poético, resisténcia nao glorificada a partir do pequeno, em certos aspectos até
do patético, do “feio”. E, nesse sentido, A flor e a ndusea é a personificacao do que se entende

por resisténcia do pequeno.

Mas A flor e a nausea no se limita a uma dimensé&o politica. E impossivel ndo pensar
no existencialismo sartreano em um poema que, em alguns fragmentos, parece uma versao
lirica de A nausea, publicado alguns anos antes. Entretanto o final, com a alegoria da flor, do
pequeno vaga-lume iluminando o mundo melancélico do eu lirico, é antitético em relacéo ao
livio de Sartre. Até a aparicdo da flor, o eu lirico encontra-se mergulhado em um tédio
melancélico e nauseante, em um cotidiano moderno, autoritario e mercantil desprovido de
sentido, em um contexto onde os piores vicios da violéncia humana pareciam se disseminar
hegemonicamente por todo o globo, da Alemanha ao Brasil. As frequentes imagens antitéticas
gue aparecem no poema reforgam essa oposicdo. A pequena e irrelevante flor, ndo menos
melancélica, rompe por alguns segundos a desilusdo consequente do autoritarismo. Ndo ha
qualquer chance de uma grande mudanca a partir dela, do florescimento de um jardim, mas
ainda assim ela rompe fatalista, suicida, ignorada. A alegoria da flor como resisténcia

reaparece em diversos poemas do livro, presente no préprio titulo.

Ha um conceito que vale destacar por sua apari¢cdo frequente nos poemas de A rosa
do povo: a nogdo de melancolia. A despeito de seu carater milenar — conceitualiza¢des sobre
a dor de existir remontam ao menos desde os gregos antigos — a no¢do de melancolia sofre
uma revolucdo copernicana com a publicacdo de Luto e melancolia, de Freud. Freud (2013)

se propds a imprimir um caréater cientifico @ melancolia, retirando-a de sua idealizag&o lirica
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ou metafisica. Na melancolia o sujeito é incapaz de identificar de forma concreta qual objeto
se perdeu, ou, quando consegue identificar o objeto, ndo sabe o que se perdeu nele. E
comum, por exemplo, que a reflexdo e consciéncia sobre a mortalidade e limitagdes da vida
humana impulsionem a melancolia, ainda que ndo como consequéncia direta da perda de
algum ente querido, por exemplo; embora paradoxalmente a propria melancolia gere
tanatofilia e desprazer pela vida. Ndo h& nada mais insuportavel para o homem do que refletir
sobre a propria morte, o fluxo temporal e recordar que morrera. O préprio Freud (2013), de
forma melancdlica, sugeriu que sé no luto ou na melancolia 0 homem adquire consciéncia nao
apenas do memento mori, mas de sua insignificancia e irrelevancia frente a morte, a natureza
ou o universo. Os desejos narcisicos de grandeza e arrivismo dao lugar a sensacao
onipresente de inutilidade. E evidente que a analise freudiana da melancolia se expande e é
mais profunda do que o tratado aqui, mas, por efeito das limitacbes de tempo e escopo

tematico, esta nocao conceitual de melancolia é suficiente.

O cientista politico italiano Enzo Traverso fala, em seu livro de 2018, da relacao entre
melancolia e politica, em especial como a melancolia sempre acompanhou movimentos
politicos de esquerda, mas intensificada com a morte da utopia com o fim da Unido Soviética.
Para Traverso (2018), o polissémico campo que se compreende por esquerda, desde
comunistas a sociais-democratas, sempre manifestou uma melancolia intrinseca, ndo apenas
pelas sequenciais e diversas derrotas politicas, mas, tanto mais, pelo esvaziamento do
presente em prol de um futuro idealizado. A prépria no¢cdo de materialismo dialético aponta
gue o socialismo era uma inevitabilidade histérica. H4, portanto, o deslocamento de um objeto

libidinal, no sentido freudiano, do presente para o futuro.

Ainda gue nao coloque nesses termos, é possivel pensar em uma divisdo no trabalho
de Traverso. Da mesma forma que a esquerda se divide nas transformagdes entre 1989 e
1991, a melancolia de esquerda é transposta do ativo para o passivo. Conforme sociais-
democratas se amalgamam com sociais-liberais e mesmo socialistas ou pds-marxistas, e
comunistas passam a ser uma sombra de outrora, a melancolia de esquerda migra do ativo
para o passivo. Com a destruicdo do que se julgava inevitavel futuro comunista, a dialética
nao mais se processa. A luta e o luto ndo mais conversam entre si, na sintese da utopia. Da
lugar para um novo tipo de melancolia: a sensagcdo abundante da perda, do vazio que,

paradoxalmente, inunda.
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O século XXI é o primeiro em trezentos anos que nasce determinado por um
presentismo fatalista, sem a perspectiva do alvorecer revolucionario (TRAVERSO, 2018, p.
36). A morte do sonho — ou, em alguns casos, a transformacdo de sonho em pesadelo —
desloca o esvaziamento do presente para o futuro. O comunismo ndo € mais uma
inevitabilidade histérica, mas uma possibilidade entre tantas. Como Traverso (2018, p. 64-65)
sugere, 0 espectro que ronda a Europa contemporanea ndo € mais o das revolugcbes
vindouras, mas das revolugdes passado. A morte do objeto amado, o futuro, retira em parte a
razdo de ser da esquerda, que passa a melancolicamente se pautar por lutas menores. Um
presente inundado com a memoria das revolucées derrotadas do passado, mas agora incapaz
de processa-las dialeticamente, pois a “histéria parece ser uma paisagem de ruinas, um
legado vivo de dor e sofrimento” (TRAVERSO, 2018, p. 40).

Muito se poderia desenvolver sobre a andlise de Traverso, mas acabaria por fugir do
escopo deste trabalho. Todavia, a discussdo de Traverso sobre melancolia de esquerda pode
ser deslocado como chave explicativa para os poemas de Drummond. A melancolia, a
sensacao de desencanto com o mundo, faz-se presente, de diversas formas, por praticamente
todo o livro. Mas assim como a noc¢éao de resisténcia se difere entre A flor e a ndusea, Carta
a Stalingrado e Visdo 44, a melancolia também aparece de formas distintas. Nos segundo
poema, a luz da nocdo de melancolia de esquerda de Traverso, é notavel a aparicdo da
melancolia como idealiza¢do da resisténcia fisica, da inevitabilidade de uma vitéria histérica
do materialismo dialético. Ao passo em que em A flor e a ndusea € perceptivel uma visao
mais cética. Nao ha o prenuncio de uma vitéria inevitavel, mas a visdo sobre uma pequena
vitéria que, embora irrelevante, ainda que temporaria, destréi a nAusea momentaneamente.
Essa sensacao de desilusdo com um “pais bloqueado” reaparece em alguns outros poemas
do livro, dos quais vale destacar Aporo, praticamente uma reedi¢do de A flor e a nausea em

forma de soneto.

A ode a resisténcia € menos sutil em um poema que exalta de forma quase xenofilica
a resisténcia soviética, em particular o cerco a Stalingrado, um dos episédios mais sangrentos
da Segunda Guerra e o responsavel pela virada soviética. Carta a Stalingrado € a antitese de
Aflor e a nausea: aqui a resisténcia € literal, violenta, forte, presente. Nao se trata do pequeno,
mas de uma reveréncia ao maior pais do mundo e sua tentativa desesperada de frear as
tropas nazistas. N&o ha espago para a sutileza melancélica dos versos do poema anterior, a
rudeza da guerra obriga Drummond a utilizar imagens cruas e belicosas como “engenhos

” ”

mecanicos”, “formas desmanteladas”, “dilata os seus peitos” ou “gesto de fogo”.
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O eu lirico lembra, durante passagens do poema, que enquanto 0 mesmo cotidiano
enfadonho de A flor e a nausea prossegue em outras partes do mundo, 0s soviéticos
heroicamente dao o seu sangue, dando “enorme alento a alma desesperada / e ao coragao
que duvida.” Uma flor rompe novamente o asfalto, a flor de um “miseravel monte de
escombros, entretanto resplandecente”, mas dessa vez, ao contrario da irrelevante flor
anterior, ha possibilidade de romper o asfalto em definitivo. A vitoria da resisténcia parece
possivel, e o futuro idilico que Traverso (2018) identificou como a melancolia de esquerda
parece inevitavel. A resisténcia fisica € melancoélica, mas assim como a resisténcia ndo é a
mesma de A flor e a nausea, a melancolia também ndo o é. O objeto libidinal esta projetado

para o futuro, e Stalingrado sera o caminho até la.

Dos poemas tratados neste trabalho, Visao 44 é o mais pessimista. Enquanto A flor e
a nausea apresenta uma melancolia pautada em uma resisténcia quase metafisica, no ideal
de lutar a partir do pequeno, e Carta a Stalingrado produz uma melancolia esperangcosa na
resisténcia russa, Visdo 44 impde uma melancolia fatalista, desesperancosa e desiludida da
destruicdo causada pela guerra. Nao ha a ode a vitéria de Stalingrado, ou a resisténcia da flor
alegdrica, e, com excecédo do ultimo verso, h4d apenas um panorama pessimista do penultimo
ano da Segunda Guerra e os frangalhos humanos, que se expandem “do Para e de Quebec /
sem noticia dos seus e perguntando”. Independente da virada causada naquele ano, e a cada
vez mais provavel derrota do nazifascismo, a perda humana internacional — o fragmento “do
Para e de Quebec” evidencia os impactos globais da Guerra — torna impossivel qualquer

sentimento de otimismo.

As interpelagdes do eu lirico com termos relacionados a visdo, como a frequéncia com
que a palavra “olhos” aparece nos versos, apontam para a incapacidade de se processar o
horror da Guerra, da impossibilidade de enxergar a destruicdo em sua totalidade. Fruto dessa
incapacidade cabe ao poeta apenas a interpretacdo parcial da violéncia extrema, ao que o
emprego de palavras belicosas como “mutilados” e “todos os mortos” permitem que o leitor
absorva fragmentos dessa aniquilacdo. Mas a viséo fatalista € interrompida bruscamente no
altimo verso. Ap6s empregar em todas as estrofes do poema distintas expressdes para a
nocao de destruicao, a partir do termo “vida” ha uma reviravolta no poema. O poeta mostra
que, mesmo “proibidos de viver”, mesmo imersos no autoritarismo/fascismo/totalitarismo (a
depender do pais), ainda que sem liberdade e autonomia, a humanidade ainda n&o foi
derrotada. Nesse sentido, a ideia presente no ultimo verso é a mesma da peca Catastrofe, de

Samuel Beckett, na qual ao final, em uma alegoria ao totalitarismo, 0 sujeito-objeto que é
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moldado continuamente durante toda a peca, implicando a perda de autonomia em regimes

totalitarios, termina por, na Ultima cena, levantar a cabeca.
Consideracgdes finais

Cada qual ao seu modo, os poemas de Drummond aqui discutidos impde uma
melancolia intrinsecamente ligada a politica. Todos tratam de diferentes formas de resisténcia
melancoélica. O primeiro uma resisténcia do pequeno, o segundo uma resisténcia fisica e
literal, e o terceiro, 0 mais pessimista, sofre uma reviravolta no ultimo verso e imprime a
capacidade humana de resistir mesmo ante a destruicdo absoluta, mesmo quando os homens
sdo “proibidos de viver” e os olhos do poeta sdo incapazes de processar ou apresentar

tamanho horror.
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“NAO DA PARA USAR SOMENTE LOUSA E GIZ COM A GERAGAO TIKTOK”:
ENTREVISTA COM O PROFESSOR DE HISTORIA ALEXANDRE BAZAN

“You can't just use blackboard and chalk with the TikTok generation”: interview with
History teacher Alexandre Bazan

Ary Albuquerque Cavalcanti Junior34
Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD);

academicoary@gmail.com

RESUMO: A presente entrevista busca destacar as possiveis relagdes entre o ensino
de histéria e as tecnologias em sala de aula, bem como seus problemas e
possibilidades.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino. Historia. Tecnologia.

ABSTRACT: This interview seeks to highlight the possible relationships between the
teaching of history and technologies in the classroom, as well as their problems and
possibilities.

KEYWORDS: Teaching. History. Technology

Ary Albuquerque: Professor Alexandre poderia nos contar um pouco sobre sua

formacdo e trajetoria?

Prof. Alexandre: Ola. Sou designer, tenho formacao em Licenciatura em Historia pela
Universidade Estadual do Norte do Parand (UENP), em Pedagogia, Geografia e
especializacdo em Jogos e Educacéo para a Aprendizagem. Durante minha formacéao,

fui bolsista do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), onde

34 Doutor em Historia pela Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD); Docente da Educag&o
Bésica particular em Coxim, Mato Grosso do Sul (FEC/COXIM); Membro do Laboratdrio de Estudos de
género, historia e interculturalidade (LEGHI/UFGD/UNESCO); Membro do Laboratério de ensino de
Histéria e Letras (UFMS/CPCX) e membro do grupo de estudos e pesquisa em Histdria e Memdéria
Geracional e Trajetérias Sociogeracionais (GHEMPE), sediado no Museu Pedagdgico da Universidade
Estadual do Sudoeste da Bahia e no Programa em Memoria: Linguagem e Sociedade (PPPGMLS/
UESB). ORCID: 0000-0001-7918-1892. E-mail: academicoary@gmail.com
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desde j4 meu segundo semestre de formacdo em Histéria tive contato direto com a
sala de aula. Inicialmente, optei pela formacdo académica, pois anteriormente, eu
costumava escrever textos e matérias para blogs, féruns e revistas voltada a cultura
pop, como quadrinhos, cinema e games. Da Ultima vez que escrevi para uma revista
especializada em games, os editores me retornaram dizendo que meu texto nao
poderia ser publicado por conter muitos caracteres e estar muito proximo de um texto
académico. Com isso, procurei fazer uma graduacéo, escolhi Historia por gostar muito
da mesma, pois eu sempre me interessei pelos backgrounds, bastidores e a prépria

histéria e “lore” por tras dessas midias chamadas “geek”.

Eu néo tinha interesse nenhum em me tornar professor, mas durante minha primeira
regéncia em sala de aula, ainda em meu primeiro ano de formagéo, resolvi tentar algo
diferente. Minha aula foi sobre o Renascimento Italiano para uma turma de 7 ano do
Fundamental Il. Utilizei imagens e videos do game “Assassins Creed II”. Para minha
surpresa, consegui tanto a atencdo dos alunos, recebi tantos elogios deles e da
professora regente, que naquele dia, eu comecei minha aula como aluno e a terminei

como um professor. Naquele dia, descobri o que eu queria fazer como profissao.

Ary Albuquerque: Nas redes sociais 0 senhor € bem ativo quanto as metodologias
inovadoras no ensino, seja de histdria ou de outras ciéncias humanas. Como o senhor

vé essa relacao atual entre a tecnologia e ensino?

Prof. Alexandre: Eu penso que devemos acompanhar essa evolucao tecnoldgica e
cultural, ndo se pode aplicar um contetdo usando metodologias que aprendemos
porque hoje a cultura, os meios de comunicacdo mudaram. Se faz necessario falar a

mesma linguagem com a cultura que o aluno consome.

Por que nédo utilizar o produto cultural que ele admira, adora e consome, que ele

entende toda a l6gica do game, do anime, por que

ndo fazer o mesmo com o conteldo? Por que nao trazer essa cultura para a “sala de
aula®, usando de representacdes, analogias para que e ele consiga entender o

conteudo didatico, se for comparar com uma linguagem que ele conhece tanto? Penso
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que criar pontes entre a “cultura pop” e o ensino seja mais amigavel e de retorno muito
mais ativo do que criar barreiras instransponiveis, em “barrar” aquilo que ndo é uma

cultura ainda muito aceita na academia e muito menos na educacao bésica.

Vamos falar uma linguagem que o aluno compreenda e fazer ele mesmo entender e
compreender o conteldo através de sua prépria Otica. Ndo da para usar somente
lousa e giz com a geracéo TikTok.

Ary Albuquergue: Suas propostas de slides cada vez mais dinamicos e uma linguagem

mais proxima do universo dos estudantes partiu de onde?

Prof. Alexandre: Partiu inicialmente da minha vontade de fazer algo diferente. Algo
gue fosse fora do convencional e que fosse uma aula que eu gostaria de ter recebido
desta forma. Quando percebi que esse meu estilo agradava e funcionava com 0s
estudantes, eu fui aperfeicoando cada vez mais, e também preciso ficar “ligado” nos
jogos do momento, nos animes, N0oS memes, para tornar meus trabalhos atuais e que

dialoguem com os estudantes e mesmo com 0s professores.

Ary Albuquerque: Em suas redes sociais 0 senhor divulga o jogo de cartas intitulado
“Batalhas histéricas”. Conte-nos um pouco sobre quando surgiu a ideia e qual seu

objetivo com seu uso e disponibilizacdo?

Prof. Alexandre: O Card Game “Batalhas Histéricas” surge novamente em uma
necessidade de inovar. Percebia que meus alunos gostavam muito de competicdes
de Card Games como “Pokémon”, “Yu Gi Oh!” entre outros. Novamente pensei: Por
gue ndo transformar essa competitividade em um material que também traga um

conteudo de histéria? Da para se divertir e aprender ao mesmo tempo!

Foi um ano de estudos e testes de jogabilidade e historicidade para chegar ao que é
hoje. Comecou inicialmente com 80 cards diferentes sobre assuntos do 6° ano, e hoje

ja conta com mais de 600 cards de todos o0s anos letivos.

Meu desejo € que esse jogo pedagodgico se torne mais acessivel, pois ainda grande

parte do custo dele vai para a fabricacdo — é produzido em gréfica de forma
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profissional, com papel couché de 300g com laminagéo e brilho frente e verso. Como
a tiragem ainda é pequena, o custo de producdo se torna um pouco mais elevado, e
ndo o torna acessivel a todos os professores com turmas muito grandes. Ainda, esta
em fase de testes, uma “evolucado” do “Batalhas Histéricas — The Card Game”, que
seria um jogo de RPG com tabuleiro para até 8 jogadores/alunos simultaneos que ao
invés de ser competitivo como o Card Game, € cooperativo: “Batalhas Histéricas —

The Board Game”. Com isso o custo X beneficio se torna mais acessivel também.

Ary Albuquerque: Como o senhor imagina a relagao entre o ensino de historia e as

metodologias ativas daqui ha alguns anos?

Prof. Alexandre: Penso que sera indissolivel. Cada vez mais se faz necessario se
reinventar para trazer a atencao do aluno a qualquer contetido abordado. O aluno tem
acesso a tudo na palma de suas méaos com o celular. Ele pode trocar de midia, de
assunto, de tema, de grupos de amigos com uma simples selecdo do toque de seus
dedos. Como o proprio Bauman afirma, estamos em uma sociedade liquida, onde tudo
€ rapido, passageiro e descartavel. Se existe o melhor filme, ou o ultimo grande game
da ultima semana — e semana que vem ja tem outro, se o0 préprio entretenimento ja é
feito para durar — e consequentemente lucrar, em seu lancamento e no primeiro fim
de semana, como competir com isso? A ideia € justamente essa: Nao competir! Se

apropriar, representar, historicizar esse contetudo para sua aula.

Ary Albuguerque: O uso de memes e até mesmo a relacdo cada vez maior entre nés
docentes e as redes sociais é algo que de fato nos aproxima dos estudantes. O senhor

vé um limite no uso de tais midias?

Prof. Alexandre: Quando eu disponibilizo meus trabalhos em slides nas redes sociais,
eu exponho apenas uma parte deles, geralmente aquilo que é inesperado, um meme,
alguns criados exclusivamente por mim, uma séatira ou uma montagem. O uso de
filmes em aulas de Histéria por exemplo, é o “feijao com arroz” ja nas aulas. Nada

contra, muito pelo contrario, mas vejo que € muito “facil”’ utilizar trechos de filmes
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classicos como “Lutero”, “Danton” e tantos outros. Temos que pensar que nossa
audiéncia mudou, para muitos, alguns desses filmes soam datados. E claro que sdo
cldssicos e sdo muito importantes, mas porque nao tentar algo novo? Porque ndo
tentar explicar “Imperialismo” com trechos de “Star Wars”? Da para criar um meme
em um video, trocar a legenda original por uma que faca um contexto, muitas vezes
satirico sobre o tema. Quando professores mais conservadores veem meus slides, ou
veem somente parte deles, costumam criticar, dizendo que isso néo € histéria, que
nao se deve “trocar” uma foto historica por um meme, etc... Eu n&o troco, eu fago um
equilibrio, ndo deixo de usar fotos, imagens e videos classicos em minhas aulas, a

diferenca que néo utilizo somente eles.

Ary Albuquerque: Professor, em sua caminhada em sala de aula, qual a experiéncia

mais marcante quanto ao uso de metodologias ativas?

Prof. Alexandre: Para mim o que me marca ainda hoje, é no fim das aulas, alguns
alunos se aproximam para dizerem que adoraram a aula, que somente agora
conseguiram entender o contexto. Que antes ndo gostavam dessa matéria porque nédo
entendiam nada, mas agora com meus memes e referéncias a games e animes, fez

todo sentido para eles. Isso faz todo meu esforco e noites em claro, valer a pena

Ary Albuquerque: O que diria para professoras/es que estao iniciando a trajetéria por

agora?

Prof. Alexandre: Ousem, arrisquem, faca uma aula que seja agradavel, pense como
seria vocé assistindo sua aula. Faca o melhor com o0s recursos que vocé tem a
disposicédo. Tecnologia é muito importante, faz toda a diferenca, mas nao é tudo.
Atividades praticas ainda sédo muito prazerosas de se realizar. Faca sua aula de hoje

ser melhor que a de ontem!
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